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- 0hz - ochranci hospodarskych zvirat

Kaca: holka v nepohodé

Kdyz nam pfiblizné v poloviné cervna 2005 volal pan K., ¥ikal, Ze jeho zndmy je v nemocnici a ziistal po ném kiisi. Je pry v porddku,
je to chladnokrevnik, 20 let (ve skutecnosti 22) a protoze nechce, aby Kdca, jak se klisné fikd, skoncila na jatkdch, volal do koriského
utulku, jestli by ji nevzali k sobé. V uitulku tekli, Ze sice misto maji, ale nemaji penize, aby mohli Zivit dalsiho koné a odkdzali jej na
ohz. Dohodli/y jsme se, Ze zajistime financni prostedky a potrebnou péci. Kdyby nebylo osobniho invence pana K., Kdaca by bud padla
sama nebo by skoncila na jatkdch. Pan K. i zatidil a uhradil prevoz Kdci do utulku. Dékujeme. Ve stiedu 6. Cervence Kacu ptivezli. Byla

v mnohem horsim stavu neZ jsme ocekdvali/y, ale podatilo se ndm ji vratit do Zivota.

(MK)

Slovo veterinare:

V ¢&ervenci letogntho roku byla do ,,Utulku pro kopytniky“ v Topolanech ptivezena kobylka, stati 22 let, plemeno Norik, jménem
Kacenka, z okresu Prostéjov. Kobylka pochazi z hospodarstvi, jehoz stary majitel onemocnél a nemohl se o konika starat. Ktn stal
pred prichodem do utulku asi 1 mésic bez prace a nalezité péce ve stdji. Z téchto okolnosti se vyvinuly vazné zdravotni potiZe,
které jsme museli béhem 3 mésicti ve spolupraci s Martinem Hordkem a panem Kolesirem postupné fesit. Zacali jsme tim

vevys

.....

1éky tisici bolest, nitrosvalové antibiotika, mistné do oka nékolikrat denné antibiotické kapky. Zanét oka se nam podarilo béhem
10 dnu zvladnout tak, ze Kadenka prestala projevovat neklid a zacala spolupracovat pri dolécovani zanétu, protoze zacala na
oko vidét. Dal$im problémem byla tGprava prerostlého chrupu, tprava prerostlé rohoviny kopyt atd. Béhem 3 mésici pobytu
v “Utulku pro koné” ptibrala kobylka na véze, na pravém oku mé mirny zékal rohovky, ktery ji jen nepatrné zhoruje vidéni.

vvvvv

pracovat a to je jediné, co ji momentalné chybi.

Nadklady ohz s Kdacou cerven - zdf:

Y

ustajeni a krmeni (placeno utulku ,,Zachrante koné“ v Topolanech u Vyskova)

Cerven (je¢men, Granule TH (vyzivné), Alavis, vitaminy na srst, rezijni naklady): 3266 K¢
Cervenec (je¢men, Alavis, vitaminy na srst, rezijni naklady): 2476 K¢
srpen: (je¢men, vitaminy na srst, rezijni naklady): 1775 K¢
zdri: (jecmen, vitaminy na srst, rezijni naklady): 1775 Ke
veterinarni péce: 2298 K¢
podkovar: 1200 K¢
celkem: 12 790 K¢

1) 8.7.2005, 2 dny po pfevozu.

2) Ocividné zanedbana péce, vyhublost, prerostla kopyta, to byla Kaca 8.7.05.

3) P¥i pohledu zezadu vynikne vyhublé télo chladnokrevného koné.

4) Nejen znalym koriaiim a kofiarkam se zvedne Zaludek pfi pohledu na jeji kopyta. Napadena hnilobou, necisténa (vybirani necistot
a hnoje z kopyta se ma provadét minimalné 1x denné), podkova meéla byt sejmuta nejméné tak pred 3-4 mésici. Pravdépodobné
stala neustale v hnoji.

5) Po sejmuti podkovy. Skoda, Ze fotka neprenasi ten zapach shnilé rohoviny.

6) 24.7.05.
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Mili priznivci a milé priznivkyné ohz,

tak mame za sebou prvni pétiletku (ohz vzniklo v roce 1999, od léta 2000 jsme aktivni).
Za tuto dobu se ohz velmi zménilo. Zaklad nasi prace je stile stejny, dokumentovat
a informovat o Zivoté tzv. hospodarskych zvirat, ale jsme dnes vice otevfeni/é, vice
primi/é a také zkuSenéjsi. Nepropagujeme jiz vegetarianstvi, distancovali/y jsme se od
propagace Stastnych prasatek ekologického zemédélstvi (viz. ,Biouherdk 1ze!“ v tomto
¢isle). Jsme uprimnéjsi.

Predev$im jsme jako soucdst své prace prijali/y i pfimou zachranu zvirat. To bylo vice
z donuceni nez jako soucast planu nebo image ohz. Prosté jsme nedokdzali/y jen natocit,
nafotit a odjet domd. Jak se muZete sami presvédcit i v tomto Cisle (viz. ,Kaca: holka v
nepohodé®), umi pfima zachrana zvirat, zvlasté pokud jsou ve Spatném stavu, poradné
hrabnout do rozpoctu. Ale jsme radi/y, Ze jim mizeme pomoci.

Za pét let jsme se stali organizaci respektovanou v CR i v nékterych dalsich, predeviim
némecky mluvicich zemich. Zlep$ila se i medidlni odezva na nasi praci.

V 16. disle Zpravodaje si muzete predist pokrac¢ovani pribéhu nasi Kristynky, kterou
potkalo §tésti v podobé nového domova a dobrych pratel a Kristynka jim takika
rozkvéta pod rukama (divny slovni obrat), osobni vypovédi Marcely Frei a Richarda J.
Bartdka o tom, jak hledali/y a nalezli/y své veganstvi, nase Spatné zkusenosti s nékterymi
milovniky a milovnicemi zvirat i trochu jiné poviddni o mase a také mé postesknuti nad
mym zoufalstvim. Také se muizete blize dozvédét, jak jsme stravili/y léto (viz. ,Nase
festivalové 1éto“). Cestovali/y jsme s infostinkem ohz po festivalech a snazili/y se
informovat o bidé, kterou nechceme a motivovat i jiné ke zméné Zivota svého a s nim i
zivota tzv. hospodarskych zvirat.

Presto: dokud jsou plné hdky s masem v feznictvi a jogurty v regalech, jsou vSechny
nase Gspéchy jen dil¢i.

Za redakci ohz Michal Kolesdr

S Vasi pomoci jsme silnéjsi

Starite se ¢lenem/&lenkou ohz. Clenstvi zahrnuje zasilani Zpravodaje ohz, informacnich
materiald a informaci o praci ohz. Vznika zaplacenim clenského prispévku minimalné
300K¢ na kalendarni rok (mtzete-li prispét vice, umoZnite nam vétsi rozsah nasich aktivit).
K prihlaseni mizete pouzit i formular na internetovych strankach www.ohz.cz (Clenstvi vznika
az po zaplaceni prispévku). Clenové a clenky si mohou zazadat o zaslani az péti dalSich
béhem poslednich tfi mésict v kalendarnim roce jiz i na novy kalendarni rok. Do kolonky
“Zprava pro prijemce*” nezapomerite uvést jméno a adresu, jako v.s. uvedte ¢. 111.

Zpravodaj si muzete také predplatit za 150 K¢ na jeden kalendarni rok. V cené je zahrnuto
zaslani tfi vytisku Zpravodaje rocné + s prvnim Zpravodajem dostanete také nékolik cisel
starSich. Do kolonky “zprava pro prijemce“ nezapomerite uvést jméno a adresu, jako v.s.
uvedte ¢. 222.

POKYNY PRO PLATBU: clenstvi a predplatné vznika poukazanim prislusné castky
bankovnim prevodem na ¢islo uctu 188 640 615/ 0300. Dulezité: do “zpravy pro prijemce*
uvedte VaSe jméno a adresu. O platbé nas informujte e-mailem, pfipadné potvrzeni
o zaplaceni ¢lenského prispévku nebo predplatného poSlete na adresu ohz. Jako v.s. uvedte
pro clensky pfispévek ¢. 111, pro pfedplatné ¢. 222.

Nasi praci pomizete také trvalym prikazem k uhradé nebo inkasu v libovolné
castce. S pravidelnym financnim prijmem jsme pfipraveni na necekané situace
a mizeme okamZité reagovat. | jednorazovy finanéni dar je pro nas pomoci a pro
vas aktivni ochranou zvifat. Do kolonky ‘zprava pro prijemce“ nezapomerite uveést
Jjméno a adresu, jako v.s. uvedte ¢. 333. Cislo bankovniho uctu: 188 640 615/0300.

VeSkeré poskytnuté financni dary Ize pouzit pro odpis dani. Vyzadejte si od nas
potvrzeni.

JAKOUKOL!/ UHRADU LZE PROVEST TAKE PROSTREDNICTVIM POSTOVNI
POUKAZKY A. Do kolonky Zprava pro prijemce uvadéjte symboly uvedené vyse (111, 222,
333). Pokud pouzijete postovni poukazku A, o platbé nas jiz informovat nemusite.
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Biouherak lze!

(prednaska na ,,Vegetarianském dni“ v Praze, 2.10.2005)

Kdysi jsem jedné divce (mily tismév a nevim kolik let), kterd mi povidala, Ze ji jenom maso z biochovii, protoZe velkochovy jsou hrozné

a ona s nimi nechce mit nic spolecného, fekl, ze kdybych byl v cele smrti, byl bych rdd kdyby byla polstrovand, s kabelovou televizi a

kazdy vecer s pripusténim. Je to lepsi, nez kdyby mi po obliceji béhali krysy, leZet ve Spiné a o hladu a dostdvat ptes drzku od zatrpklého

dozorce. Je to milionkrdt lepsi, ale ticel a smysl je stejny.

Chtéli/y byste byt zidovkou, jehovistou,
némeckym antifasistou nebo cikdnskym
dévcdtkem tieba v Osvétimi, kdyby v ni
bylo uklizeno? Predpokladam, Ze nikoli.
Byly by plynové komory v poradku,
kdyby zabijeli rychle a bezbolestné?
Nebyly. Samoziejmé, je to lep$i, nez
Osvétim plna vsi a plyn, ktery Vis zabiji
tak pomalu, ze mlatite hlavou o dlazbu,
aby uz byl konec, ale lep$i neznamena
dobré.

Vypravi se pribéh o Alexandru
a Diogénu ze Sindpy. Alexandr pri
projizdce na koni spatfil Diogéna, jak
se nohou prehrabuje v hromadé kosti
i otazal se, pro¢ tak ¢ini a Diogén
mu odpovédél, ze premysli jaky je
rozdil mezi kostmi Alexandrova otce
a jeho otrokt. Ackoli je Diogén mym
oblibenym kynikem (1), zde hledal
$patné. Rozdil neni v kostech, tedy ve
smrti, ale v Zivoté.

Ekologické
presnéji ekologictéjsi zemédélstvi, je ve

zemédélstvi, lépe a

vztahu ke zvifatim ohleduplnéj$i nez
vétsinové. Vybiraji se odolnéjsi plemena,
je stanovena povinnost krmit mladata
savclli matefskym mlékem (dobytek
3 mésice, prasata 40 dni, ovce a kozy 45
dni), je mensi tlak na uzitkovost zvifat,
pouzivaji se pro zvifata méné narocné
technologie a je absence nékterych
praktik vétsinového zemédélstvi, napt.
klecové drzeni drubeze, amputace
ocaskdl u prasat a jind mrzaceni, jsou
vylou¢eny nebo omezeny nékterd
farmaka a vyzivové dopliky jako napr.
stimulatory rtstu nebo antikokcidika(2),
hormonaélnich

pouziti pripravka

je povoleno pouze Vv ojedinélych
ptipadech, plati zakaz klonovéni zvifat,
embryotransféru atd. To vSechno je
velmi dilezity a vyrazny krok smérem

od bezohlednosti k miliardam zvirat

(MK)

Zvitata byla dana lidem do rukou, fika se v bibli. To znamenad, Ze tyto ruce je

maji chovat a oetrovat, ne se k nim chovat jako ke stroji. Jen ten, kdo ve zvireti,

stejné jako v rostliné vidi tvora boziho, ktery md splnit své tkoly v Zivotnich

spolecenstvich, ekosystémech, ktery md také slouzit ¢lovéku a jeho potfebam,

av8ak bez poniZeni na otroka lidské zvtile, ma chovat zvifata. Jen tento bude mit

trvale vysokeé vykony z chovu zvirat.

Gerhardt Preuschen: Alternativa pro predvidavého zemédélce: Prechod na

ekologické zemédélstvi, MZ CR, 1990

»Tady ndm roste biomaso.“

Komentdr u fotografie, na které se farmdi M. Kndpek, divd na dobytek na pastve.

Miloslav Vohralik: Stavnaté teleci z ekologické farmy, Ceské biopotraviny, FOA +
MZ CR, 1995

Skot je $etrné porazen na certifikovanych ekojatkach.

Napis u roziezanych mrtvol dobytka v hypermarketu Carrefour

Y7 oX

zZijicich v podruci ¢lovéka.
Ale
propagatort a

tvrzeni
tohoto
zpusobu zneuzivani zvitat, ze zvifatiim,

neni pravdou, pres

propagatorek

kterd drZi v zajeti, umozriuji, aby si Zila
a chovala se tak, jak je jim od ptirody
vrozeno a za to, Ze jsou chovina v
souladu se svymi vrozenymi potrebami
se odménuji vitalitou a dobrym zdravim,
jehoZz vysledkem jsou chutné produkty,
které miizeme uzivat s dobrym svédomim
(3) a Ze prdvo vyuZivat zvitata a zabijet je
si smime osobovat jen tehdy, je-li zdrover
spojeno s povinnosti péce o zvitata. (4)
Tento zptisob drzeni zvirat je bliZe jejich
ptirozenym potiebam, to ano, ale i on je
zasahem a naruSenim prirozeného béhu
jejich Zivota a jejich destrukei, zvifata jsou
zdravéj$i nez-li v méné Setrném zpiisobu
drzeni, samoziejmé¢, ale tvrdit, Ze svym
zdravim se odménuji, aby byla chutnéjsi,
to se mi jevi jako velmi perverzni logika.
To, ze se k nékomu chovam slusnéji nez
nékdo jiny neznamena, Ze jej mohu s
dobrym svédomim zabit a na mrtvole si

pochutnat. Zkusme si, pro lepsi ilustraci,
predstavit, Ze nékdo unese a zabije osobu
vam blizkou a bude tvrdit, Ze neudélal
nic zIého, protoZe nez ji zabil, choval se
k ni hezky. Co je to zvracenost, ktera
spojuje povinnost péce s pravem zabit
pecované?

Kdysi jsem byl, spole¢né s jednim
ekologi¢téji hospodaricim zemédélcem,
hostem na besedé, kde tento pan
vypravél, ze ma dobytek na maso, ze ma
svoje zvirata rad, Ze u néj je dobytek na
prvnim misté, Ze i na jatky je veze osobné.
Rekl jsem mu, ze kdyby mél ta zvifata
rad, tak je na jatky nevezme. Vypravél
mi, jak s nim zvifata jdou na smrt klidné
a bez odporu. A pro¢ by nesla, kdyz mu
duvéruji? Az do posledni chvile. Necekaji
smrt od ptitele.

Dal$im argumentem, jenz ma vytvaret
pozitivni néhled na drzeni a zabijeni
zvifat, a to nejen v ekologi¢téjsich
drzenich, je ze bez clovéka by nebylo
chovu zvitat. Je tieba si uvédomit jednu
véc: hospoddiskd zvitata vdéli za sviij
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Zivot zejména té okolnosti, Ze my lidé
chceme jejich maso, miléko nebo vejce
vyuzit jako potraviny. Bez lidského zdjmu
by ve stdjich a na pastvindch nebyly ani
kravy, ani prasata, ani driibez. (4) Hloupy
zvast. Bez ¢lovéka by nebylo chovu zvifat,
stejné jako by bez clovéka nebyl napr.
atomovy hfib v Hiro$imé. Ani kravy, ani
prasata, ani dribeZz nevdédi za sviyj Zivot
tomu, Ze néktefi lidé chtéji jejich maso,
mléko nebo vejce, stejné jako zidovské
déti nevdédili/y za svij zivot tomu, Ze si
kdosi chtél vyrobit z jejich kiize stinitko
na lampu nebo z jejich kosti obroucky
na bryle. Clovék nestvotil jejich Zivoty.
Pouze je krade, vyuziva a nici.

Neméli/ly bychom zapominat, Ze
zvirata jsou i v tomto zpuisobu drzeni

produktem, komoditou a ucetni
polozkou a Ze je zabiji.
Ceskou biopotravinou roku 2004

se stal uherak. Mluvi se o ném jako o
biouheraku, ale to je klamava reklama.
Biouherdk lze. Bio je z feckého bios

a znamena Zivot, pochybuji, Ze jej

Ztratou toho, kdo klame, je,

nalezneme ve zpracovaném mrtvém
praseti. Ceskou biopotravinou roku 2004
se tedy stal antibiouherak.

Pro¢ se tedy mluvi o biomase,

biojehné¢im, biouherdku? Pro¢ ten
naznak, Ze zabitim zvifete neutrpél jeho
Zivot? Je to jakési podvédomé uvédoméni
si  zbyteCnosti a  neopravnénosti
tohoto zvyku? Je to distanc od vrazdy?
védoma

Podvédoma a zaroven

marketingova strategie?

Zakladni otazkou, kterou bychom
si méli/y polozit, je, co potiebujeme
k Zivotu. Maso, mléko, vejce, med? Ne.
Medvédy na kole a tulené v trenyrkach?
Ne. Kozich? Ne.
zvifatech? Ne. Nepotiebujeme. A kde

Experimenty na

neni potfeba, neni diivod, a kde neni
diivod, neni omluva. Pro¢ bych se mél
rozhodovat mezi vejcem a lepsim vejcem,
kdyz mohu zit bez vejce i lepsiho vejce?
Pro¢ bych se mél rozhodovat mezi
osklivym a méné oSklivym zneuzitim,
kdyZ nemusim zneuzit viibec?

ze ¢im dal méné lez od pravdy rozeznava,
nebot kazda lez bludnym je kamenem.

Chytili ptacka,

do klicky zavfeli.
Vodu a krmeni déavali,
lasku a vdék zadali.

Zil ptacek v malé kleci,

kde ani ktidla roztahnout nebylo moci.

Poté prisel kdosi,

z malé dal jej do velké klece

a rekl:

Jsi svobodny!

Ptacek se rozhlédl po kleci,

jez byla od horizontu k horizontu
a pravil:

Mylis se, kdyz myslis,
ze tohle je oteviené nebe.

Michal Kolesdr: Evangelium bezdomovi
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Zpravodaj ohz / zari 2005

1) Kynismus = starotecky myslenkovy
smér vyznacujici se primosti, otevienost,
jednoduchosti, nékdy az tvrdosti.

2) Kokcidiéza = parazitdrni onemocnéni
dritbeze. Antikokcidika maji prokazatelné
negativni tiinky na imunitni systém.

3) www.pro-bio.cz

4) Dipl. Ing. Reinhard GefSl, predseda
Svazu pro ptirozeny chov zvitat, Rakousko:
Etickd odpovédnost zemédélce — ochrana
zvitat na zdikladé prirozeného chovu,
Bulletin ekologického zemédélstvi ¢. 25,
PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélct,
Sumperk, listopad 2003
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Kristynka: stehovani a novy domov

Oslice Kristynka, kterou jsme v
kvétnu 2004 odvezlily spoleé¢né se psy
Kazanem a Danem z Ekofarmy U rasa,
ma novy domov. Po odvysilani reportaze
v pofadu CHCETE ME? v lednu 2005
nas kontaktovali/y manzelé F. Jméno
ani misto bydlisté na jejich Zadost a po
dohodé nezverejriujeme, protoZe nechtéji
pozornost médii. Jeli/y jsme se s nimi tedy
seznamit a posléze jsme se rozhodlily, Ze
Kristynka bude mit novy domov. 18.6.2005
Jjsme Kristynku z utulku v Topolanech u
Vyskova prevezlily. Myslime, Ze Kristynku
s témito lidmi potkalo velké $tésti.

(MK)

21.8.2005 jsme se za Kristynkou byli/y
podivat. Bylo vidét, Ze se mé& dobfe. F. ji
dali/y do pofadku zuby, pracuji na kopytech,
pani F. ji kazdy den vodi po venku, aby
Kristynce zesililo svalstvo. Kristynka
navazala pfatelsky vztah s postarsi kozou
a celkové se nedé srovnat péce, kterou
ma ted s péci, kterou jsme byli/y schopnily
poskytnout my sami.

Kristynka se za dobu, co byla u
ohz stala velmi popularni. Jeji osud

pfitahoval vice neZ osud slepic z Cernuce,
psu Kazana a Dana, selete Masenky,
brojlerového kufete Koko nebo 21
brojlefich maminek, vice nez osud vSech
ostatnich zvifat, které jsme vytahlily z
pekla. Nevite nékdo pro¢? A pokud lidé
pFispivalily, pak také nejvice na Kristynku.
Zaznamenal jsem i nazor, Ze pravé proto
bychom si ji méli/ly nechat. Nebylo to
myslené ve zlém. Penize potfebujeme. Ale
obavam se, Ze kdybychom na podobnou
marketingovou strategii pfistoupilily, v
dUsledku bychom zkurvilily sami/y sebe
i cestu, po které jdeme.

Dékujeme nasemu ¢&lenovi Davidovi
P. za zajisténi auta na pfevoz. Naklady
spojené s pfevozem byly diky jeho pomoci
jen za naftu (3 600 K¢&) a za pUjceni voziku
(700 K¢&). Dalsi naklady byly spojené s
veterinarnim vySetfenim (celkem 640 K¢
- odbér a rozbor krve, cestovné veterinafi
a veterinarni administrativni ukony).

DalSi naklady spojené s |éCbou a
rekonvalescenci Kristynky hradi manzelé
F. ze svého. Dékujeme a pfejeme
pfijemné souZiti.

1) Cestu do nového domova vzala Kristynka v pohodg,
i kdyz na jejim zaCatku moc radosti ze st&hovani
neméla.

2) Pfijezd a pfivitani s novou kamaradkou.
3) Nebojte se. Neni opila. Jen tak polehava.

4) Prvni, kdo projevil Kristynce naklonnost, byla Kacenka,
ktera si dokonce ustlala Kristynce za uchem.
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Monika

(z nepublikovaného romanu Michala Kolesara: U zdi narku nevidét jen ¢lovéka)

Zpravodaj ohz / zafi 2005

Nemél jsem viibec jezdit, fikal si Marek. Sestrenka se vddvala, mdama po ném chtéla, aby jel na svatbu s nimi, nakonec kyvl. Vikend mél tak

jako tak volny. Bylo uz po obfadu, po polévce, sedéli v sdle jediné restaurace, kterd byla ve vesnici, servirky zacinaly rozndset druhy chod. Kuteci

kapsa. Kdyz dosla servirka k nému a chtéla mu hodit mrtvé Sestitydenni ptice na talit;, zakryl jej rukou, stejné jako kdyz mu predtim jind nesla

polévku, a zavrtél hlavou. Nechdpavé se na néj podivala.

»Nejim maso, “ vysveétlil.

»A nechcete aspor saldt?“

»Kdyz budete tak hodnd. Bez zdlivky, prosim. A vétsi misu.“

Citil kolem sebe zvédavé pohledy. Svatebni hosté v jeho blizkosti se na néj divali, spise zvédaveé, ale ddl cinkali pFibory, krdjeli a zZvykali. Vidél

jak mamé ztvrdnul pohled. Doma ji nevadilo, Ze neji maso ani mlécné vyrobky, tady se citila, jako by zanedbala néco ve vychové. Naproti

Markovi, ob dvé Zidle, sedéla Monika. Pamatoval si ji, kdyz jezdil k teté na prazdniny, dokonce byla jednou z jeho velkych ctrndctidennich ldsek,

prvni fiadra, jesté lentilky, kterych se dotykal. Usmdla se na néj, kyvl hlavou a opétoval tismév.

»Iak, prosim.“ Servirka pied néj poloZila saldt.

,Diky.

»Ahoj.

»Ahoj.“

»Neru$im?“

»Ne.*

Posadila se vedle néj na schod.

»Jsi Marek, ze?“

»Ja si té pamatuju, Moniko.*

»Je to uz dlouho.“

Chvili ml¢eli.

»Muzu se t€ na néco zeptat?“ rekla
Monika.

Pokr¢il rameny.

»lak jo, fekla. ,,Viibec neji§ maso?“

»Z4dné maso, mléko, vejce, nic
zivoc¢i$ného.*

»Muzu se zeptat pro¢?“

»Protoze nemusim.*

»Dobre, ale clovék je prece
vSezravec.*

»Nesmi§ tolik véfit propagandé.
Mysli. Po hru$ce natdhne$ ruku a
mas$ ji. V sadu i v hypermarketu. Ale
veprovy bok? V obchodé ho das do
voziku a jede$ k pokladné, co udélas,
kdyz zadny obchod nebude? Mag
zuby a drapy jako $elma, aby si prase
chytila, zadavila a roztrhala? Musis
rvat kusy masa, celd od krve, teplé a
stydnouci. A maso je to posledni, to,
co lidé obycejné jedi, si masozrava
zvifata nechavaji az nakonec. Maso
je svalovina. Jako prvni Zvykej a
polykej vnitfnosti, nejbohat$i na
ziviny, jatra, slezinu, potom az svaly.
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Laka té to? Je to v tobé? Neni lepsi
jit ke stromu, naklonit vétev a snist
hrugku?“

»Dobfre, ale co tfeba eskymaci? Tém
nezbyva nic jiného neZ maso.*

»A co to dokazuje? Clovék jako
zivoci$ny druh patfi do urcitych
oblasti pro které je vybaven. Neni
vSeZravec ani masoZravec a neni ani
vSeobyvatel. Musi lovit a zabijet, aby
prezili, protoze opustili misto, které
je jim dano. To ruce od krve nesvéti
a vrazdu neomlouva.“

»Mluvis zvlastné.

»Jak to myslis?*

»No, nejen to, co rikds, ale i to,
jak to trikas. To ruce od krve nesvéti
a vraZdu neomlouvd. Jsi jako z jiné
reality.”

Chvili mlceli. Potom Monika
rekla:

»Miuzu jesté?”

»Prosim.“

,Cim nahrazuje$ maso?“

Marek se s povzdechem trochu
nadzvedl na studeném schodu.

»Pro¢ bych mél nahrazovat néco,
co nepotrebuju?®

Monika si objala kolena, opfela
o né bradu, trochu znepokojend
soucitnou agresi v jeho hlase.

»Jak nepotfebujes. V mase je prece
hodné vitamind, minerald, stopovych
prvkd, nékde jsem cetla, ze jediné

masa, vajec nebo

nici, plati to i o zeleniné.

neceka.

plnohodnotné bilkoviny jsou v mase.
Prece ti nemtiZe stacit jenom ovoce
nebo zelenina a ofechy.”

»Na vyzivové tabulky, které ti tlaci

do hlavy, Ze maso nebo vejce ma tolik
a tolik vitamind a mineralt v klidu
zapomen. Mysli§, ze hodnotili pecené
kufe z mikrovinky nebo veprovy
fizek nebo vejce na hnilicku? Nebo
syrové maso a vejce? Nepocitaji-li
tyto tabulky ziviny z upraveného

mlécénych

produktt, upravenych tak, jak je
prijimas, obelhavaji té polopravdou.
Vafenim se nici vitaminy, mineraly i
tolik opévované proteiny. Jestli ti jde
o tohle, jez maso syrové. Ja si dam
radéji meloun.*

»To bych musela jist syrové vSechno.

Jestli se vitaminy, jak fikas, vafenim

v«

»Samoziejmé. Nejen, Ze nici, jeste

vznikaji nové latky s kterymi si
télo nevi rady, protoze je nezna a

7«

,Co je tedy lepsitho na rostlinné

straveé?

»Nema$ hubu plnou krve a srdce a

rozum plné hnisu.*

»Rostliny prece taky zabijim, kdyz

je jim, tak jaky je rozdil mezi tim,
jestli snim kralika nebo mrkev?“

SZkus si chvilku hrat s kralikem,

mazli se s nim, hlad, vezmi na




prochazku a pak udélej totéz s
mrkvi. Treba rozdil najdes.”

Monika neméla pocit, Ze se musi
branit, v podstaté souhlasila s
Markem, jen vsechno, co fikal bylo
jiné, nezvyklé, snazila se pochopit.

,Dobfe,“ zeptala se, ,ale kvuli
mléku a vajickim nikoho zabijet
nemusim, nevim, pro¢ ti vadi.“

»Aby si méla mléko, musi§ byt
nejdiiv téhotna a mit dité. Kdyz
té zmacknu ted, nepotece$. Krava
je na tom stejné. Nejdfiv musi byt
matka. Potom ji dité vezmou, mléko
daji tobé a z telat se stane teleci.”

»10 jsem nevédéla.*

sZivot krévy je vlastné chlév,
porod, odebrani telete, dojeni, zase
porod, zase odebrani telete a dojeni,
a tak porad dokola dokud to jde, a
az to nejde, poslou ji na jatka. Mléko
je vrazda. Kravy i telete. Marek se
trochu posunul na chladném schodu
a olizl si praskajici rty. ,, Tisice let Zily
lidé bez toho, aby pily jiné mléko
nez lidské a byli v pohodé. Mléko
je détska vyziva, neni nic tézkého
pochopit, ze tele ma jiné potieby nez
kralik nebo ¢loveék. Kazdy zivocisny
druh ma jiné slozeni mléka. Vzdyt
z kravského roste tfeba pultunovy
obr, kolik vazi$ ty? Je to jen par tisic
let, co stfiddme mamino prso za
kravské vemeno. Hloupy ndpad a
hloupy zvyk.*

,Co mam délat? To je prece Silené.
Ani nemtiZu uvéfit, ze je to tak, jak

Iy o«

rikas.
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#Vétsina lidi vytésnila ze svého
povédomi slepice, prasata, kravy a
telata a nahradila je kusem masa,
uhledné zabalenym a s veselou
etiketou, nahradila je vejci a
polotu¢nym syrem. Zapomnéli, Ze
jde o zivot. Zapomnéli, ze zvife
neni zbozi, protoze zbozi prece
neumira.“

»Ale, co tfeba ekologicky chov?“

»)0, to je nesrovnatelné citlivéjsi ve
vztahu ke zvifatim, ale nenamlouvej
si, ze pokud budes$ jist maso, vejce,
mlééné vyrobky nebo nosit boty z
ktize zvirat takto drzenych, zvirata
kvtili tobé netrpi. Trpi a umiraji. Jsou
véznénda, zotrocovana a vrazdéna.
To zékladni, co si musi§ uvédomit
je, Ze nepotrebujes§ zadnému zvireti
brat svobodu, rodinu ani Zivot, a to
je néco, co se i tady zviratim bere”

»Nevim jestli bych dokdzala zit
jenom z ovoce a zeleniny. Bez
masa asi jo, ale bez syra a jogurtd
nevim.“

,Kdyby klobasy rostly na stromech,
byl bych sadatem. Vis, jak mé maso
chutnalo? Vyristal jsem v masové
rodiné plné masovych zvyki. Moje
mama jesté ted rada vzpomind jak
jsem miloval tlusty, omastek mi tekl
po bradé, rucicky jako Labuda, a
podivej se ted, Sest let jsem nemél
v ustech nic zivoc¢i$ného a nemam
pocit, ze bych stradal. Dokud jsem
se vyhybal masu jenom kviili zdravi,
obcas jsem si néco dal. Bydlel jsem
u rodic¢u a lednicka byla porad plna.

www.ohz.cz

Saldamy, klobasky, tlacenka, veprové
konzervy, lunchmeat, makrely a
zavinace, syry, tvartizky. Kazdy den
se jedlo néco ze zvirat. Nepamatuji
si, ze bychom méli nékdy den bez
masa. Kdyz byly na obéd buchticky
se $0do6 nebo jahodové knedliky, na
vecefi musel byt aspon rohlik se
$unkou nebo néco. Obcas jsem si
néco dal. Zavina¢, kousek kurete
nebo kolecko salamu, ale jakmile
jsem pochopil, Ze to neni o jidle,
ale o jatkach, chuté zmizely. Jednou
jsem byl s mamou v hypermarketu,
§li jsme kolem feznictvi, ucitil
jsem misto viné masa smrad z
rozkladajicich mrtvol a malem
jsem se pozvracel. Od té doby jsem
vegan.“

Posledni vétu Marek dopovédél
uz kdyz Moni¢ina mama stale vedle
nich. Vysla ze dvefi a usmala se.
»Musime jit.“

Monika se na mamu podivala.
»Tata je kde?“

»Irochu to prehnal. Pomiizes mi s
nim do auta?“

»Za chvilku.“

»Dobfe. Budu uvnitf.“

Monika se podivala na Marka.

»Budu muset jit.*

»Jo. Rad jsem té potkal.”

»Ja tebe taky. Vlastné jsem jesté
nepoznala nékoho jako si ty. Budu
asi hodné premyslet.*

,»To je prvni krok.*

»Nékdy ano.”

NEZAPOMEN!

Tak narvani v kadi az srdce se vzpird.
Jsou Vdanoéni hibitovy jen hladina

klidna.
Vnitinosti do kyble, do kandlu barva,
jaka je cena c¢eského kapra?

| 70 K& za kilo masa, 10 za zabiti
' a 5 igelitova taska.
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Rozhovor Milana s Milanem (Balaclava/Spes erepta)

Na benefi¢nich koncertech pro organizace na ochranu zvirat hraji vétsinou hc/punkové kapely. ProtoZe si myslime,
Ze by méla byt i néjaka zpétnéa vazba, aby bylo zfetelné vzajemné propojeni ochrany a obrany zvifat z velkou ¢asti této
kultury, zaCal jsem hledat nékoho, kdo by mohl Fici néco o tom, pro¢ je pravé hc/punk tak vstficny k nasi praci . Zjistil
jsem, Ze velké mnoZstvi lidi poslouchajicich hc/punk a hlasicich se k jeho idealim jsou pravé lidé pomahajici nam
aktivné a vsichni a vSechny, kterych jsem se ptal, mé odkazovali/y k Milanovi a Balaclavé. PoZzadal jsem jej o rozhovor
a abychom uSetfilily ¢as, a abyste se o hc/punku dovédélily z ust povolanéjSich nez jsou naSe, udélal Milan rozhovor

sam se sebou.

1. Miizes prosim na tivod fici néco mdlo
0 sobé?

Ahoj, jmenuji se Milan a je mi 26
let. Miluji hc/punk muziku, Pana
prstenu, uzeny tempeh a tofu zapékané
v lilku. Devét let nejim maso, z toho
sedm let se stravuji vegansky, deset let
nepiji alkohol, nekoufim a neuzivim
zadné jiné navykové latky (tedy kromé
kofeinu). Sbiram vinylové desky, hraji
ve dvou kapelach, poradam koncerty a
tohle je poprvé, co délam rozhovor saim
se sebou:)

2. Jak ses vlastné dostal k nécemu, jako
je he/punk subkultura a kolik ti v té dobé
vlastné bylo let?

Bylo mi patnact, kdyZz jsem si od
kamarada nahral prvni kapely, které
se daji oznalit jako hard core (byla to
Kritickd situace a Snapcase, jestli to
nékoho opravdu zajimd) a pak tak néjak
postupné prichdzely i ty dalsi véci s tim
spojené. Jinak ja jsem byl v té dobé na
sviyj vék docela hajzlik, hodné jsem pil
a koufil a kdyZ jsem pak nastoupil na
stfedni, tak uz to byla uplnd katastrofa,
ktera vyvrcholila tim, Ze mé hned v

SPES EREPTA: STALE JESTE

Stdle jesté jsem neslysel diivod,
ktery by obstdl proti lidskosti,

prvaku vyhodili. V podstaté vse, co jsem
v té dobé délal bylo ovlivnéno snahou
nékam patfit, nejlépe samoziejmé do
néjaké silné party a podle toho to taky
vypadalo. No a pak jsem o prazdninach
jel na svtij prvni he koncert a to byl pro
meé velky meznik.

V té dobé byla vlastné hc scéna v Cechach
na vrcholu, takze tehdy bylo v Roxy skoro
1000 lidi! A prestoze atmosféra toho
koncertu byla od prvnich tént velmi
divokd, tak po celou dobu jeho trvani
nenastal ani jeden problém.

Nikdo nikoho nezranil, 74dna rvacka
ani nadavky. Navic kapela velmi mile
komunikovala s publikem, nevadilo ji, ze
jsou lidé na pddiu a celé to plisobilo, pres
vSechnu tu divokost, velmi pozitivné. Ja
tam stal, celé to pozoroval a byl jsem z
toho samoztejmé Uplné u vytrzeni. No a
od té doby jsem zacal na koncerty jezdit
tak casto, jak to $lo, nastoupil na jinou
$kolu, koupil si svoje prvni desky a hlavné
se seznamil se spoustou velmi zajimavych
a milych lidi a to podle mé byl, je a bude
zdklad vSeho. MiuzZete milovat hudbu,
desky i koncerty, ale kdyz nebudete mit
nékoho s kym budete moci skute¢né o

obhdjil masové vrazdy téhle spolecnosti,
slysim jen prazdnd slova plnd sobeckosti,
ozvénu krvavych jatek plnych krutosti.

Pral bych si jednou v nedéli zrusit tviij skvély obéd,
chtél bych aby ses dival, jak musi napted trpét, .

v mistnosti plné krve chtél bych té vidét zvracet,
citis se pordd skvéle, kdyz neni ted kam utéct?

Masové vrazdy den za dnem,
rozsudky smrti nasim jménem

a jejich téla jsou nasim jedem,
kdyz nase téla jsou jejich hrobem.
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(MK)

nécem hovofit a nikdo vas nezaujme, tak
vas to dfiv nebo pozdéji stejné prestane
bavit. Tenhle lidsky faktor u mé v té dobé
sehral jednozna¢né nejvétsi roli v tom
jestli v té subkultufe zlistanu nebo ne a
mizu vlastné fici, Ze i ted je to pro mé to

vvvvvv

3. Takze to skoro vypadd, Ze té ta “hodnd
hc scéna” zachrdnila pred tim “zlym
okolnim svétem’.........

No, mozna to tak u té predchozi
odpovédi mize plisobit. A ja si to mozna
v téch Sestnacti letech dokonce doopravdy
myslel! Byl jsem nabit idedly a spoustou
presvédceni, ze tvorim lepsi svét a jsem
na spravné strané:) Nékteré véci, mé
véak z této iluze velmi rychle vylécily. I
tahle subkultura je samozfejmé tvofena
obycejnymi lidmi a véfte mi, Ze to rozhodné
neni néjaky reprezentativni prvek nasi
spole¢nosti, ktery byl zhnusen tim, jak ta
vét§inova spolecnost funguje, tak si zaloZil
svoji, kde se k sobé vsichni chovaji hezky.
Najednou jsem se dozvidal, Zze nékdo
okradal svého nejlepstho kamarada, Ze
se spousta lidi navzijem pomlouva atd.
Prosté se tam dély, déji a budou dit stejna
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svinstva jako kdekoliv jinde. Navic v té
dobé u nds zacinal velky boom tane¢ni
elektronické muziky a navs$tévnost na
hc koncertech klesla béhem roku z té
zminované tisicovky na padesat lidi!
Nicméné pro mé uz nebyla cesta zpét
a mozna, ze pravé vSechny tyhle véci
mé paradoxné hnaly kupredu. Zacal
jsem hrat v kapele, porddat koncerty,
spolupracovat na fanzinech atd.

4. Dd se tahle subkultura vibec néjak
definovat? Dokdzal bys ji alespori na
zdkladni tirovni charakterizovat?

Zrovna u hc/punku, myslim, velice
zalez{ na dhlu pohledu na obrovskou
spoustu véci. Ty pak tvofi néjakou
mozaiku a ta se odrdzi v tom, co délate
a jak Zijete. Vim, Ze spousté lidi to ted asi
nic moc neteklo, ale zrovna tohle je asi
jedind mozna charakteristika. Je to prosté
o to, jak premyslite a jak Zijete, tedy jako
vSechno:)

5. Dobre, tak se zkusim zeptat jinak.
Jak a kdy viastné hc/punk vznikl a co
bylo jeho cilem? Dd se néjak hudebné
zaskatulkovat?

Vznikl na prelomu 70. a 80. let a byla to
reakce urcité ¢asti tehdej$i punkové scény
na to, jakym smérem se ubirala. Tedy na
postupnou komercionalizaci, naprostou
sebedestrukei véemoznymi typy
navykovych latek a také na to, ze naprosta
vétsina punkacll se omezovala pouze
na vyfvavani néceho, chlastani a rvacky,
které nikomu neprospivaly. No a reakci
té uvédomeélejsi ¢asti punkové scény pak
byl vznik toho, ¢emu mutzeme fikat hc/
punk. Tihle lidé se chtéli zabyvat tim, co
je Stvalo na okolni spole¢nosti, zajimali
se o politické déni a jejich reakci pak
byla rychld nasrana muzika plna vzteku
a frustrace, ale zdroven také (alespon v
nékterych pripadech) inteligentnich a
obhdjitelnych postojii. Chtéli vratit punku
jeho radikdlnost a jistou “spolecenskou
nebezpecnost” myslenou v dobrém slova
smyslu. Samozfejmé, Ze to také nejde uplné
zjednodusovat na ty “ozralé punkice” a
“spravné nové hardcoristy”.  Spousta
kapel se prosté jen chtéla bavit a nékteré
koncerty byly proslulé spoustou nésilnosti
a vibec ta situace v té dobé byla dosti
slozita a nepfehledna. Nicméné, zaklady té
angazovanosti byly polozeny velmi pevné
pravé v této dobé. Texty spousty kapel
se naplno zacinaly zabyvat zavainymi
spolecenskymi  tématy jako ekologie,

nespravedlnost  socidlnitho  systému,
rasismus, trest smrti, valka, rovnopravnost
atd. Vznikly prvni STRAIGHT EDGE
kapely, tedy ty, jejichz ¢lenové se hlasili k
uplné drogové abstinenci véetné alkoholu
a tabdku, nékdy v poloviné 80. let se pak
pridala prava zvifat, vegetaridnstvi a
posléze veganstvi, pfimé akce atd. Z toho
co bylo napsino vy$e je myslim jasné
ztetelné, Ze celd hc scéna md své koteny
v punku a pro mé osobné stile zustava
predevéim  punkovou kontrakulturou.
A co se tykd téch cild, tak ty podle mé
rozhodné nebyly nijak misionafské.
Myslim, Ze cilem tehdejsich radikalnich
punx bylo hlavné Zit si sviij Zivot po svém,
vyjadrovat se k vécem, které je $tvaly a tim
provokovat a vyvolavat otazky. Ale taky si
myslim, Ze spousta z nich se chtéla jen
bavit a to se myslim nezménilo dodnes.

6. Eticky zdklad? Tak pfeci jen néco, co se
da charakterizovat?

Neni to rozhodné néjaky soubor pravidel!
SpiSe zalezi na svédomi kazdého.

Tahle subkultura poskytuje prostor pro ty,
kteti chtéji tvofit (nebo jinak fungovat) v
jiném nez mainstreamovém prostredi. Je
to pak hodné zalozeno na tom, Ze to co
jde, si ti lidé zatizuji samy nebo s pomoci
kamarada. Timto zptisobem se pak tieba
vydavaji desky a casopisy, tisknou se trika,
zatizuji koncerty atd. Rika se tomu DO IT
YOURSELF (DIY) neboli “udélej si sam’.
To ma samoziejmé své vyhody napt. ve
formé absolutni tvaréi svobody, ale také
je to velice snadno zneuzitelné, protoze
v naprosté vétS§iné je tento princip
zalozen pouze na néjaké ustni domluvé
a pak k tomu neexistuji Zddné smlouvy
a podobné véci. Ve je prosté zalozeno
na osobnich vztazich, coz samoziejmé
skytd rizika napf. v podobé nepoctivosti
nebo nespolehlivosti. Pfesto v§ak v mych
oc¢ich ty pozitiva stale velmi prevazuji
nad negativy. A jesté je nutné dodat,
ze i v tomto to neni tak jednoznacné
a jednoduché, spousta lidi v hc scéné
pracuje v soucasnosti dosti odliSnym
zpusobem, pouzivd napt.smlouvy a ty
hranice mezi hc punkem a mainsteamem
se mnohdy hodné settely, spousta kapel
stoji nékde na pomezi a s tou ptivodni
myslenkou je poji v podstaté jen néjaké
jejich kofeny a nebo $katulka hc, ktera se
v soucasnosti pouzivad pro opravdu kde
co.

7. Zminil ses také o prdvech zvitat,

vegetaridnstvi a veganstvi. Jak silné jsou
nebo byly tyhle myslenky spojeny s hc/
punkem?

Pro mé osobné velice silné. Hodné to

souvisi s tim , co jsem odpovidal na
otazku ¢. 4. Je to prosté jeden kaminek (v
tomhle pripadé mozna spi§ kamen) do té
mozaiky. Kdyz jsem se tehdy dostal k hc
bylo to jedno z prvnich zavaznéjsich témat
se kterym jsem se setkal. Diskutoval jsem
o tom se spoustou lidi, ziskaval obrovské
mnozstvi novych informaci a utvarel
si néjaky nazor, jenz se pak promitl a
promita do toho, jak ziji a predev$im pak,
jak se stravuji. Velice tizce to samoziejmé
souvisi se spoustou dalSich véci, ale
to je pravé princip té mozaiky. Vse se
navzdjem dopliiuje a pak to tvofi obraz,
v tomto pripadé vas$i osobnosti. Spousta
kapel se problematice prav zvifat vénuje
velmi obsahle, nékteré ¢astecné a nékteré
vibec. Jsou samoziejmé i takové, jejiz
¢clenové jedi maso a tim je jejich vztah k
této problematice myslim jasné dan.
Pfesto, Ze je mezi nimi spousta skvélych
lidi a mych pratel, tak musim fici, Ze mé
to preci jen vidy trochu mrzi, nebot mam
prava zvifat s touhle subkulturou néjak
podvédomé spojené a trochu naivné
oc¢ekavam, Ze to tak musi byt vidy a u
vSech, coz je samoziejmé hloupost. To
co mé pak ale mrzi velmi, je, kdyz nékdo
po letech vegetaridnstvi, kdy o tom
navic neustile mluvil, tuhle myslenku
opusti a za¢ne se o tom vyjadfovat jako
o mladické nerozvéznosti nebo zbyte¢né
revolté.

8. Rikal jsi, Ze spousta kapel jsou velkymi
propagdtory prdv zvitat. Jak jsou tyto jejich
aktivity nejcastéji prezentoviny?

Nejcéastéji samoziejmé v jejich textech.
Hodné jich o tom také mluvi na podiu
mezi jednotlivymi skladbami, tisknou
rtizné materialy, které pak napt. rozdavaji
na koncertech, hraji na benefi¢nich akcich
atd. A je také velmi dilezité podotknout,
ze tohle vSe neni samozfejmé ani z

daleka vysadou jen téch, ktefi pisobi v
néjakych kapelach, spousta lidi, ktefi v
téhle oblasti délaji opravdu hodné moc
uzite¢ného v zadné kapele nehraje a ve
své podstaté by to nemélo hrat vibec
7adnou roli. Neékteti punx pak také
byvaji pfimo zapojeni do nékteré aktivni
organizace. MozZnosti jsou samoziejmé
uplné stejné jako u kohokoliv jiného, jde
jen o to chitit!

Milan
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Zatimco v roce 1936 byla celkovd spotfeba masa v CR 38,1 kg na osobu a rok, souéasnd roéni spotieba (rok 1997) je 85,6 kg na 1 obyvatele a rok

(. 2004 EU 87,4 kg, v roce 1989 dokonce 97,4 kg). K zajisténi této vysoké spotieby masa je samoziejmé potieba odpovidajici stav jednotlivych druhii
tzv. hospoddtskych zvitat. 'V roce 97 za I. Ctvrtleti to bylo 1 847 828 kusii skotu, 4 130 924 prasat, 27 573 000 dritbeze. CoZ nejsou jen Cisla, ale Zivoty
kazdého z nich. Tolik Zivotii drzenych proti jejich villi v zajeti, zndsilfiovanych a Cekajicich na svoji predéasnou smrt.

Podle udaji FAO ¢inila v roce 1990
celkova spotieba masa ve svété hrtiznych
171,4 mil. tun - tedy 171,4 mil tun zvirat,
v roce 1995 to bylo uz celkem 209,5

mil. tun! Nejvy$si spotfebu masa /a
taky nej$ir$i lidi/ ma USA - v roce 1990

celkem 119,5 kg masa na osobu a rok...

Po tomto ostudném prvenstvi nasleduje

Australie a Novy Zéland.
Co je to vlastné maso? Zvife
samozfejmé. Definice masa vsak v

odborné literatufe zni: ,Jako maso jsou
definovany vsSechny dasti tél Zivocichd,
véetné ryb a bezobratlych, v cerstvém
nebo upraveném stavu, které se hodi k
lidské vyzivé. V uz$im slova smyslu se
masem rozumi jen kosterni svalovina,
a to bud samotni svalova tkan, nebo
svalova tkan vcetné vmezefeného tuku,
cév, nervil, vazivovych a jinych ¢asti.”
»Hlavnim  zdrojem
domestikovani zivocichové,

masa  jsou
méné je
vyuzivana lovnd zvéf, kterd ma vyznam
predev$im v zemich,
zatimco ve vyspélych statech slouzi jako
obohaceni sortimentu potravin.“ Tady

autor spravné zvolil slovo vyuzivana /

rozvojovych
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nebo také slouzi/... Blahopfejeme.
Holt, pro nékoho je zvife zivy tvor
se schopnosti pocitovat bolest i
radost a pro nékoho zase zdroj
masa ¢i obohaceni sortimentu
potravin... Asi plati, Ze ¢im vice
titul predizajménem, tim méné
soucitu a zdravého rozumu...

I dalsi véty autort jsou velice
zajimavé: ,Leckde se vyuziva
Prehlédnout nelze ani etické
aspekty konzumace masa téchto
Nezbyva nez se
usmat. A¢ sami Usta od krve,
kritizujic ostatni. Jakym pravem
se citime byt témi lep$imi, nez
ti, co tyto zvifata konzumuji?
Jakym pravem mluvime o etice?
Nage jatka jsou plnd krve, oci
a urezanych nohou stejné jako
jinde. A je jedno zda jsou to oci
slepice, koné, nebo kocky. O¢ je

-----

Zivocicha.

telete ¢i kurete? Proc?

Cituji: ,Drtibez je oznaceni pro
domestikované ptdky, kteti poskytuji
maso, vejce a pefl.“ Poskytuji? Az zase
potkam néjakou slepici, tak se ji zkusim
zeptat, co nam sama od sebe poskytuje.

A jak vlastné vznikd ta nami znama
a tolik diskutovand zelatina, na které
si pochutndvaji i nejmensi déti? To

vite - jediné pramen zdravi z Posdzavi...

Kdo by odolal. Tedy: Zelatina vznikd
zédhfevem kolagenu (jednoducha
bilkovina obsazend v kazi, Slachach,
vazivu) ve vodé, kdy kolagen bobtna a
tim se rozru$i pri¢né vazby. Struéné a
selsky feceno: odpady z jatek - kosti,
ktize, chrupavky atd. se vafi ve vodé a to
co se z tohoto hnusu vyvafi - je Zelatina
nebo taky jinym ndzvem rosol. Pieji tedy
véem détem dobrou chut a skvélé zdravi
s pramenem zdravi z Posazavi.

,PiH  tepelném
dochdzi k denaturaci (zména struktury
fyzikalnimi nebo  chemickymi
prostfedky) globinu (bilkovinna
slozka hemoglobinu), po niz zpravidla

opracovani  masa

i maso psti, kodek a opic...

(EL)

nésleduje oxidace (okyslicovani) Zeleza
v hemové skupiné, v dusledku toho
dochazi ke zméné barvy na hnédou
nebo Tedy proto
kousek cerveného krvavého odrezku ze
zavrazdéného zvifete zhnédne, kdyz ho
naté$eny labuznik hodi na panvicku.

Kvalitu mrtvého kusu svaloviny podle
odborné literatury znaci nékolik faktoru:

Je to za 1.: Schopnost masa vézat vodu
nebo-li vaznost, ta vyznamné ovliviuje
jakost masnych vyrobk(. ,Z hlediska
technologie se rozliSuje voda na volnou
a vazanou, a to podle toho, zda z masa
volné vytéka za danych podminek ¢i
nikoliv.*

»vaznost technologii
definovéna jako schopnost masa udrzet
svoji vlastni, pfipadné i pridanou vodu
pri ptisobeni néjaké sily.

Dal$im ukazatelem kvality je : Kiehkost.
»Pro dosazeni kfehkosti je tfeba maso
nechat dostatecné dlouho uzrét, aby se
uvolnila posmrtna ztuhlost.*

3. Chutnost. ,Na jejim vytvareni se
podileji zejména extraktivni latky v
mase, které vznikaji v prabéhu zrani
masa. Proto maso s plnou chuti a viini
je takové, kde je ptfiméfené vysoky obsah
tuku a u néhoz probéhly v dostatecné
mife procesy posmrtného zrani.”

A jak takové posmrtné zmény vypadaji,
nebo-li co vsSechno probéhne v téle
zvifete a v jeho mase, nez-li si ho néjaky
»normalni“ ¢lovék s  odkapavajicimi
slinami nedockavé hazi do kastrolu?

Tedy: Kdyz je prerusen krevni obé¢h
/tedy akt zavrazdéni doty¢ného zvifete/,
nastava anaerobni (proces bez pristupu
02) glykolyza (rozklad glykogenu), kdy
je glykogen (ulozena energie ve svalech)
odbouravain na kyselinu
mléénou (to samé se déje tfeba také
pfi intenzivni praci, kdy je potteba
vice kysliku, nez muze krev do svalu
dodévat).

Posmrtné  (postmortalni)
probihaji ve ¢tyfech stadiich:

1. obdobi pred rigorem - tzv. teplé

Sedohnédou. ten

masa je Vv

enzymove

zmény

maso
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2. rigor mortis (posmrtna ztuhlost)
3. zrdni masa
4. hluboka autolyza (samovolny rozklad)

Po usmrceni zvifete nastane preruSeni
krevniho obéhu a ptivodu kysliku. Ve
svalech prevladat  anaerobni
pochody - vznika kyselina mlé¢na. Ubyva
rychle zasob glykogenu, kyselina mlé¢nd se
hromadi ve svalu a zptisobuje okyselovani.

zaénou

1. Prae rigor
- je dostatené mnozstvi ATP
(adenosintrifosfat,  energeticky = bohaté

latka, jejimz $tépenim organismus ziskava
energii), maso neuvoliuje vodu

- ztuhnutim-vytvofenim  pti¢nych
vazeb mezi aktinem a myosinem - prechazi
maso do druhé faze

- nebo - li prvni faze po smrti, kdy
je télo jesté teplé a pomalicku nam chladne.
U c¢lovéka je to stav, kdy ti zivi oplakavaji
stydnouci télo, nékdy se hovori o unikani
duse z téla.

2. Rigor mortis
- koncentrace ATP klesne
- vytvofeni pricnych vazeb - nastava

posmrtna ztuhlost - rigor mortis.

- hodnota pH klesd od pocatku
posmrtnych zmén az do dplného rigoru
mortis. Disledkem je zvySeni udrznosti
masa-potlaci se hnilobnd mikrofléra.

- vzhledem ke
a vysoké tuhosti nelze maso v rigoru
zpracovavat. Maso v této fazi klade velky
odpor pfi rfezdni, ¢imz vznikaji velké
energetické ztraty.

- nebo-li jinym ztuhla
mrtvola, ktera by normalné lezela v marnici,
pokud by to ovsem bylo télo ¢lovéka

snizené vaznosti

slovem

3. Zrdni masa

- zvySuje se pH, opét
roste, krehkost masa stoupd, zvySuje se
rozpustnost bilkovin, vytvari se Zadouci
chutnost

- optimalni doba zrdni u hovéziho
masa je pti 0°C asi 10 — 12 dni.

- nebo-li zavrazdéna mrtvola se
nam uvolnuje ze ztuhlosti, aby se mohla v
klidu a tichosti rozkladat...ovéem v této fazi
je télo zvirete nejvhodnéjsi ke zpracovani a
ke konzumaci

vaznost

4. Hlubokad autolyza

- zrani masa prechazi pii del$im
skladovani v hlubokou autolyzu (samovolny
rozklad), kdy dochazi ke $tépeni peptidu,

rozkladaji se tuky, je mozné i mikrobialni
napadeni

- déj nezddouci - bodejdt, jesté
chvilku a budou se na mase past Cervi a ne
lidi

Co je déle velmi zajimavé, jsou vady
masa, tedy odchylky od normélu. A
vzhledem k prilisSnému $lechténi hosp.
zvitat, odpovidajicimu drzeni a zachdzeni
s nimi na jatkach, nejsou vady masa nic
ojedinélého.

Stru¢né pojmuto mdme 2 zakladni vady,
které vadi stravnikim zvitecich tél.

A to tzv.

PSE maso — pale - bledé, soft - mékké,
exudative - vodnaté

atzv.

DFD maso - dark - tmavé, firm - tuhé,
dry - suché

PSE - je maso, u néhoz doslo k
prudkému poklesu pH v dobé, kdy ma jesté
vysokou teplotu a tudiz dochdzi k ¢aste¢né
denaturaci bilkovin. Na povrchu PSE masa
dochézi i ke zméné barevného odstinu a to
na Sedozeleny.!!

Tato vada se vyskytuje hlavné u prasat.

Odchylny prtibéh pH je zplisoben
hlavné psychickou i fyzickou zatézi zvifat
(zptisob vykrmu, vliv prepravy a zachdzeni
se zviraty pred porazkou). Stresovand
uvolnuji  kortikoidni hormony,
adrenalin a noradrenalin (hormony dfené
nadledvinek), thyroxin (hormon $titné
zlazy). Ty ovlivni glykolyzu i metabolismus
cukrt, tukd, bilkovin. K tomu se pridava
zvy$ena spotfeba kysliku, stoupd teplota.
Glykogen na kyselinu mlé¢nou - Rovna se
rychlé okyseleni.

- pH niz8i nez 5,8

zvirata

ROK VEPROVE HOVEZI

1936
1990
1994
1997
2000

14,6
50,0
46,7
45,6
40,9

15,2
28,4
18,4
16,0
12,3

* zdroj CSU
++ Moderni obchod, 2002, ¢. 9, s. 38-39

Naopak u DFD - dochézi k opa¢nému
procesu. Velmi malému poklesu pH - maso
ma vysokou vaznost, tkan je tuhd, barva je
tmavsi, v extrémnich ptipadech u hovéziho
masa témér cernd. Vyskytuje se predev$im u
skotu. Vysoké pH je zptisobeno vyplavenim
kyseliny mlé¢né s krvi z téla. ,,K vytvoreni
kyseliny mlé¢né pred vykrvenim dochazi
bud v disledku stresu, nebo az po omraceni
pfi opozdéném vykrveni.“ Jinak feceno,
zvife se podreze ve chvili, kdy omraceni uz
neptisobi, tedy mu feznik podrezava hrdlo
pfi védomi.

Dal$im faktorem je fyzické vycerpani.
Za DFD maso se povazuje to, které ma pH
vyssi nez 6,8.

Nemalou roli hraji v odchylkdch masa
genetické dispozice: ,Zvifata nachylnd ke
stresu maji i pii Setrném zachdzeni mnohdy
odchylnou jakost masa, zjevné zde ptisobi
jiz samotny vliv porazky.*

Nedélejte si iluze, ze maso s témito
»odchylkami“ se vyhazuje ¢i strka do
konzerv pro psy. PSE maso se pridava do
parkd a fermentovanych salami, DFD
maso je vhodné k vyrobé mékkych salamt.

Skoda, e tyto fakta a
»normdlni“ spotfrebitel masa nemd a ani
se 0 né nezajima. Zjistil by vlastné, Ze neji
nic jiného nez nékolik dnd - tydna starou
mrtvolu. A feznici, prodejci a distributori
masa jim tyto nehezké pravdy v reklamach
urcité nepovi...

informace

Zdroje:

- CSU (Cesky statisticky vitad)

- Hodnoceni jakosti Zivolisnych produkti,
Doc. Ing. Petr Pipek, Csc., Prof. Ing. Miloslav
Pour, DrSc., Praha 1998

DRUBEZ CELKEM

2,2

13,6
11,6
15,3
22,3

38,1
96,5
81,2
85,6

75,5 + 3,9 ostatni ++

Spotfeba jednotlivych druht zvifat na obyvatele a rok
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Vyriistala jsem v tplné “normdlni” rodiné na venkové. Doma jsme méli kocky, psa, ale i prasata, slepice, husy a krdliky. Posledné

jmenovand tzv. hospoddrskd zvitata byla jak jinak neZ na maso. Uz tenkrdt jsem se jako mald holka nemohla divat na to, jak se

zabijela, ale jejich masicko jsem pak jedla, i kdyz v malém mnozstvi a samoziejmé jen ty nejlepsi kousky. Byla jsem “normdlni”

masozravka. Dnes jsem ndzoru, Ze vychova a vliv okoli jsou ditvodem, proc si nikdo neuvédomuje spojitosti tykajici se zvitat, jedni

jsou prosté na mazleni a ti druzi ke konzumaci, nikdo nad tim nepremysli, je to prosté tak a hotovo. Sama jsem dodnes nepfisla na

to, pro¢ mi to uz tenkrdt nedochdzelo, jak jsem mohla plakat nad piejetou kockou béhem toho, co se na dvore stahoval krvavy krdlik z

kiize, ktery pozdéji leZel na pekdci. Patfila jsem k vétsiné, kterd konzumuje mrtvolky a pfipadala jsem si normdlné.

Pozdéji jsem se stala ochrankyni

domiécich mazlicki. Pomahala jsem
opusténym kockdm a psim a méla z
toho radost. Asi v 1995 jsem v televizi
vidéla dokumentarni film o transportech
jatecnich zvifat. Zachazeni s nimi bylo
velmi kruté a ja jsem byla Sokovana. Néco
takového jsem vidéla poprvé v zivoté.
Vzalo mé to natolik, Ze jsem ze dne na den
prestala jist maso. Zacala jsem se zajimat
¢im dal tim vic o tzv. hospodarska zvirata.
Chtéla jsem néco délat i pro né, pomahat
jim. V roce 1997 jsem se prihlasila do
spolku proti fabrikam se zvifaty a rychle
se stala jeho pilnou aktivistkou. Mezi
aktivisty byli vegani, ktefi mi vysvétlili, ze
vegetarianstvi nestaci, pokud nechci, aby
kvali mé trpéla zvifata. Fakta o tyrani
dribeze kvili vejcim nebo o utrpeni
telat kvili mléku byla pro mé tenkrat
novinkou. ReSerSe, které jsme spolu
délali, mi otevrely oci jesté vic. Setkavala
jsem se s takovym utrpenim zvifat v
koncentracich, kde pak ani jind cesta,
nez veganstvi, pro clovéka se zdravym
Chapala

velmi rychle a nechtéla jsem mit déle

rozumem neexistuje. jsem
$patné svédomi vici témto bezbrannym
tvortim, jejichz produkty jsem tehdy
jesté konzumovala. K veganstvi jsem
presla docela rychle.

Jak brutélné

svymi svéfenci zachdzi, jsem védéla.

»chovatelé“ zvifat se
Ale po jedné akci, kdyz jsem byla jesté
aktivistkou u spolku proti fabrikdm se
zvifaty, jsem poznala, Ze stejné brutalné
se chovaji i k lidem. Jednou z ¢astych akci
bylo napt. véSeni velkych transparentti
na mostech pres dalnice, na kterych bylo
napsano ,Jezte dnes vegetaridnsky - z
lasky k vasemu zdravi a ke zvitatiim!“.
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Stali jsme u toho, drzeli transparent, na
hlavdch masky krav nebo prasat v Zivotni
velikosti a mavali jsme projizdéjicim,
abychom na sebe je$té¢ vic upozornili.
Jedna z téchto akci dopadla velmi
smutné. Nedéle odpoledne, na dalnici
velky provoz, lidé z aut ndm mavaji
zpét, jen malo z nich ukazuje nesouhlas
prstem. Transparenty na obou stranach
mostu, pro oba sméry, u kazdého dvé
aktivistky. Ja jsem byla na na$i strané
spolu s mou sestrou. U kamarddek na
druhé strané najednou zastavuje auto,
rychle vystupuje nékolik muzi. Sméji
se a huldkaji. Nejdfiv jsme myslely, ze
jsou to jejich znami, Ze je to sranda.
Tento pocit ale rychle piesel. Reznici a
~chovatelé® zvifat, jak se pozdéji ukézalo,
to mysleli vazné. Strhali jim masky, tyto
rozdupali, aktivistky mlatili, jedna z nich
upadla, do lezici kopali, druha schytala
pésti do oka... Bylo to strasné, se na to

divat z druhé strany silnice. Predtim

jsem uz néjaké zkuSenosti s ,chovateli“

zvifat méla, védéla jsem, Ze nejsme
oblibeni, a tak jsem rychle pochopila o
co jde a vzala spolu s mou sestrou nohy
na ramena a utikala pry¢ jak nejrychleji
jsem mohla. Dva z nich utikali za ndmi,
ale nastésti nds nedohnali. O moji
mlad$i sestru jsem méla velky strach.
V prvnim domé, ke kterému jsme se
dostaly, jsme volaly o pomoc a odtud
jsme také privolaly policii. Aktivistky na
druhé strané silnice mély vazna zranéni,
ja jsem se po tomto zazitku léc¢ila pul
roku u psycholozky, ale vyporadat se s
tim jsem méla problém jesté donedavna.
Stacilo napf., aby u dvefi zazvonil muz
podobného typu a ja méla strachem, Ze

budu také tak zfizend, srdce az v krku.

(MF)

Soudni dohra byla zajimava. Pachatelé

odchazeli s podminénymi tresty. Dodnes
se nam neomluvili. Napadnuti jsme
byvali i pfi demonstracich a podobnych
vefejnych akcich. Uvédomovala jsem
si, jak se chovaji k nam a co si asi musi
vytrpét zvifata v jejich zajeti. To byla pro
mé dal$i motivace, pro¢ jit proti nim a
ukazovat vefejnosti, co délaji se zviraty.

V této dobé - v lednu 1999 - vznikl
z mé iniciativy spolek ohz na pomoc tzv.
hospodarskym zviratim. Ziskdvani a
$ifeni poznatkil o jejich utrpeni zustalo
dodnes nasi hlavni néplni.

I kdyZz jsem prestala konzumovat
veskeré zivolisné produkty, cesta k
¢istému svédomi je deldi a ne tak snadna.
Nakupovani nebylo zpocatku jednoduché.
Chodila jsem nakupovat s liste¢kem, kde
byla uvedena “é¢ka” zivocisného puvodu,
abych nahodou nekoupila néco, co jsem
nechtéla. I rizné slozky, které na prvni
pohled nezni Zivoci$né, jsem se udlila
zpaméti a pokazdé peclivé Cetla slozeni
vyrobku.

Dnes uz mam svoje favority, svoje

oblibené znacky a vyrobky. Nakupuji
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predev§im v prodejnach zdravé vyzivy,
potraviny v biokvalité, ovoce a zeleninu
pokud mozno od zemédélct, ktefi
hospodati bez zvifat, to znamend, Zze
ani nehnoji Zivoci$nymi vykaly a také
praktikuji tfipolni hospodarstvi, které
je pak poznat na kvalit¢ a chuti jejich
ovoce a zeleniny.

Vegansky zivotni styl mi déla radost.
Dnes uz mizu v klidu hladit kravy nebo
ovecky na louce, protoze kvtili mé netrpi
a ani se nezabiji. Pokracuji ale stile na
cesté k ¢istému svédomi. Na mych cestach
jako aktivistka porad jesté nechténé
zabfjim napf. mouchy, které se béhem
letu rozdrti o auto. Ur¢ité jsem nékolik
malych, téméf neviditelnych zvifatek
pfejela, ale vérte mi, kdybych je vidéla,
vyhnula bych se jim. Tento problém se

jevi zatim jako nevyteSitelny. Prestat
jezdit autem by pro mé znamenalo snizit
moje aktivity pro zvifata na minimum.
Vsem, kdo jesté o veganstvi premysli a
nejsou si jisti, zda by jim tento stravovaci
styl zdravotné prospival, rada sdélim
mé zkuSenosti. Vegansky Ziji od roku
1997. Citim se velmi dobfe, podvyzivené
nevypaddm (158 cm / 55 kg) a problémy,
které jsem meéla dfiv, jako napf. akné
apod., jsou pry¢. Stravovat se vegansky
stravovat

neznamena automaticky

se zdravé. Doporuluji vyvdZenost s
vysokym podilem syrové stravy. Pro
jistotu a hlavné proto, abych dokazala
tém, co mé porad strasi, Ze budu
nemocnd, protoze mi urcité néco chybi,
jsem v minulosti prosla rliznymi testy,

které potvrdily, ze dilezité latky, jako

napt. Zzelezo, magnézium, vapnik nebo

riizné vitaminy jsou u mé v naprostém
poradku. Vyjimkou je vitamin BI12.
Doporucend hodnota je 3ug a mé bylo
naméfeno 0.8ug. Ani toto vSak neni
problém. Vitamin BI12 je uz ale jina

kapitola ...

Tolik 0 mé cesté. Kazdy si musi zvolit
tu svou, kterd mu vyhovuje. K veganstvi
v zadném pripadé nikoho nenutim. Jen
bych privitala, kdyby se ti, kteti dnes
jesté konzumuji vSechno, co jim ptijde
pod nos, zamysleli nad tim, co ji, Ze ,to"
moznd mélo od¢i, trpélo a bylo brutalné
zabito, jaky vliv ma dne$ni nadmérna
,vyroba“ masa na Zivotni prostfedi a své

zvyklosti prehodnotili.

Puavodni film ohz ,Zvirata nejsou zbozi*

,Ochranci hospodarskych zvifat jsou jiz pravidelnymi hosty televiznich diskusi na téma ochrany hospodarskych zvifat. To jim ovS§em nijak
neotupilo hrany a jsou stéle progresivni organizaci monitorujici podminky velkochov dokumentujici nelichotivy obraz chovi pro maso, mléko, vejce
apod. Shrnutim jejich prace je film s nazvem ,Zvitata nejsou zboZi“. Je to strhujici dokument, jaky sd&lovaci prostfedky v CR dosud nebyly schopny
natocit. To, o €em film pojednava, se vam nebude libit, ale pravé proto je potfeba, aby jej vidélo co nejvice lidi. Realita velkochovu je totiz jina nez
barvotiskové obrazky z reklam na Zivocisné produkty. Tento film by mél mit doma kazdy vegan a vegetarian, ale hlavné by jej mél promitnout svému

okoli, ve 8kole, na pfednaskach apod. V8echny zabéry byly natoéeny v Cesku.”

Jan Stastny, Ceska vegetarianska spoleénost

+| kdyZ jsem v ochrané zvifat mnoho let a proto i do jisté miry otupély, bylo pro mé tézké podivat se na celé video ohz a ,stravit” je. Kazdy, kdo
jesté nezna podminky ve velkochovech a na téZce zanedbanych ,statcich®, pfedevSim v novych &lenskych statech EU, odkud se nyni dovazi stale
vice produktt ze zvitat, by mél tento dalekosahly dokument vidét. Je zdrcujici, jaké tam je$té nékdy panuji archaické podminky.
Dékuji spolupracovnikiim z ohz za dobré a odvazné reSer$e a preji mnoho zdaru pfi Vasi dalsi dllezité osvétové praci.”
Dr. Franz-Joseph Plank, predseda Animal Spirit Rakousko

Veselé Velikonoce
Cernuc 2003 aneb pieZilo jich sedmnact (06.05.2004)
Brojlefi: nestastné déti

Jak se zije tzv. hospodarskym
zviratim v CR?

Na konci s dechem

Opocnice: hladovy pfibéh

Miéko je vrazda

Kozichy jdou proti srsti

Transporty bolesti, strachu a zlamanych kosti
Ekofarma U Rasa

Varovani predstavenstva ohz:
Po shlédnuti tohoto filmu muzete
ztratit iluze.

ohZ

ochranci

Celkem: 80 minut

ochréncl hospodafskjch zvifat
[+

Objednavky pfijimame na e-mailové adrese ohz@ohz.cz nebo adrese ohz, PO BOX 176, 796 01 Prostéjov
POKYNY PRO PLATBU: PfisluSnou ¢astku uhradte bankovnim pfevodem nebo postovni poukazkou A na
bankovni u¢et 188 640 615/0300

Do “zpravy pro pfijemce” napiste nazev filmu a typ média. K cené pfipocitejte 35 K& za postovné a balné.
Objednavky vyfizujeme vétsinou do deseti dnti od doruceni platby.

Uprednostriujeme platbu pfedem, ale je mozna i dobirka (+ cca 75 K¢).
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Jako ochrdnci zvitat feSime vétsinou
pripady tyrani zvitat, kdy dochdzi k zanedbdni
péce o zvite ¢i zvitata. Rachitickd (vychrtld)
zvitata plnd parazitii brodici se viastnimi
vykaly nejsou bohuZzel nécim, cim bychom se
zabyvali pouze ojedinéle. Mdlokdo se v$ak
zabyvd opacnymi ptipady tyrdni a to je
prehnand péce. Tady je ovsem sporné a hlavné
témér nemozné docilit néjaké napravy. Je tyrani,
kdyz majitel psa piekrmuje natolik, Ze nemiize
skoro chodit? Asi ano, ale kolik rodicii obéznich
déti by musely utady prondsledovat?

(EL)

Casto se setkdvame s tzv. radoby ochranci,
v jejichz rukdch jsou zvifata svym zptisobem
opravdu tyrand. Véts§inou se jedna o starsi
zeny, provozujici utulek pro psy, kocky apod.
Ty své zvifata natolik miluji, Ze zapomnély
na zakladni potteby téchto zvitat. Drzi je v
malych smradlavych mistnostech, nepousti
je ven, neddvaji je zdjemctm, nevéri
veterinaiim (proto je ani s nemocnymi
zviraty nenavstévuji) a az hystericky se drzi
svych zvifat, jako jedini spasitelé. Bez nich by
prosté zvitata zemftela. Jen pro pfiklad: napt.
na otdzku, zda mizeme mezi kocky, ndm bylo
fe¢eno ne, ony by dostaly $ok a umfely. Pro
uplnost Ize dodat, Ze jsme mezi nimi byli a
tolik radosti z mazleni jsme dlouho nikde
nevidéli. Zddnd neumfela.

Pravem se obavame o dusevni zdravi
téchto ochranafti. Domnivame se, Ze si na
zviratech kompenzuji sviij vnit¢ni konflikt
se sebou a vnéj$§im svétem a mozna i svou
osamélosti. A zvitata v jejich rukdch se stavaji
zachrdnénymi nestastniky a vézni. Tyto tzv.
utulky maji takovou umrtnost zvifat, Ze neni
mozné povazovat tyto tulky za adekvatni
prechodny domov pro opusténd zvirata.

- = - _—
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Dalsi ptipadem jsou bohati lidé, ktefi
si na zviratech kompenzuji svoji velikost a
honosi se laskou ke zvifattiim. Napt. jedna
velmi bohata pani milujici koné, jedna s
témito uslechtilymi tvory jako s vlastnimi
détmi. Koné maji 24 hodin na téle deky a
je jedno, zda je venku -20 C nebo +30 C.
Do vybéhu chodi tak ,,oble¢eni®, na véech
nohdch chranice, Ze je pomalu stézi poznat,
zda je tento omasleny tvor doopravdy kan
nebo mimozemstan.

Mozna je to nékomu k smichu, oviem
tito koné nendvidi uz cokoliv, jelikoZ vé¢né
dekovani, ¢i$téni (z koné nesmi vypadnout
jediny chlup, jinak neni dobfe vy¢istény),
lonZovani a nenechdvani volnosti koné tak
deprimuje, Ze trpi psychickymi problémy,
poruchami chovani a i pres nejlepsi
rodokmeny se stédvaji neovladatelnymi, coz
se neustéle zhor$uje. Jakmile se kaiil dostane k
dece, okamyzité ji stahne do boxu a ni¢i ji. Jsou
tak choulostivi, Ze pouhé kousnuti hmyzem u
nich vyvolavd hysterii ¢i alergickou reakei.

Kdykoliv se ki ve svém vybéhu radostné
rozcvala a za¢ne vyhazovat jako hiib¢, je
chycen a odveden zpét do svého boxu. Pro¢?
No, aby se nezranil.

Koné uzivaji mote doplriki a §pickovych
ptisad do krmeni, o$ett'uje je pouze $pickovy
veterinaf, na zavody jezdi v kamionu za
10 milioni... A presto.. Maji problémy se
zdravim, s konéetinami. Kdo zna alespon
trosku etologii koni, vi, Ze kun netouzi po
ni¢em jiném, neZ po konské spole¢nosti a
volném prostoru k paseni a svobodé bez
udidel a sedla. Ze tito koné nejsou s jezdcem
na hrbeté $tastni, dokazuje fakt, Ze ackoliv
maji to nejlepsi sedlo a drahé udidlo, do
vlédsku roz¢esanou hfivu a nale$téna kopyta,
ani za nic nechtéji vyjit z boxu.

Zpravodaj ohz / zari 2005

Ti temperamentni, které majitelka
nezvladd pod sedlem ani ze zemé, dostavaji
uklidnujici prostfedky a uspavadla bud
do Zradla nebo primo injekéné do svalu.
Tomu se Fika laska. A kobylky? Vsechny
uz jsou ,matky ale ani jedna své hribé
nevidéla, neporodila.. Majitelka vyuzila
embryotransferu. Hfibé donosila a odkojila
jina kobyla..

Kdyz naroste na jate trava a koné po ni
zadinaji pfibyvat na vaze, coZ je pro sport
nezadouci, rozkdze majitelka nasadit konim
kosiky. Pres kosik toho tolik nezkonzumuyji,
ale jelikoz je to pro koné prirozenost spasat
travu, tak dlouho se snaZi, az si pres kosik
do krve odfou nosy. Teprve pak uz doty¢ny
ki kodik nosit nemusi. Majitelka si mozna
nebo spi$§ urcité mysli, Ze déla ve proto,
aby jeji zvirata byla $tastnd, ale ja jsem
toho nazoru, Ze kdyby svoje koné opravdu
milovala, nevlacela by je po zdvodech,
nejezdila by na jejich hibetech a nechala
by je volné cvalat po vybézich bez drahych
vymys$lenosti lidi. Asi stoji za zminku, Zze
tito koné s nejlep§imi rodokmeny a s 6ti
nulovou hodnotou dosahuji na zdvodech
sotva primérnych vysledk.

Kdyz byl zranén pes majitelky, pfiletél
vrtulnik. Kdyz se zranila o$etfovatelka koni,
leZela ptes hodinu na zemi a po té po svych
dosla do postele.

Bohuzel, zvitata stéle jsou a budou
hrackami v rukou lidi a co nadélame
my ochranci s témito pripady? Nic. Ano,
jsou potrebnéjsi. Proto, at jde o cokoli a
o kohokoliv, prvni posudte zda dotyény
¢lovék ¢i ochranar opravu déld to nejlepsi
pro zvifata a ne pro svoji dusicku a ego.

Kdn pfipraveny do vybéhu: sit a maska proti hmyzu, koSik
proti pfiliSné konzumaci travy, chrani¢e pfednich a zadnich
nohou a zvony (chrani¢e prednich kopyt)
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O soucitu, lasce, zoufalstvi a nenavisti

Pred pdr hodinami jsem se vrdtil od advokdtky. Podepsal jsem majetkové vyrovndni, precetl si Zddost o rozvod, zaplatil kolek a sluzby
a rozloudil se kdysi se svou a dnes jiz se vzdalujici se Zenou. Co s chlapem, ktery déld 15-16 hodin denné, nékdy 2-3 dny v jednom tahu,
bez vikendii a bez dovolenych a bez toho, aby tvoril domov? Rekla, Ze uz se mnou trochu nechce a trochu nemiize byt, snad kdybych
daval vice ndm a méné prasecdkimm a brojlerovym haldm, a ja ji chdpu, je laskavd a dobrd a snaZi se neublizovat, vZdyt také ddvd kus
Zivota prasecdkiim a brojlerovym haldm, jen chce mit sviij Zivot, tfeba jen trochu, i pro sebe. Neni diileZité jestli chci nebo nechci tuhle
prdci, protoze nemiiZu jinak ani dévat jen na piil tivazku. Ale stejné je to hotké. Prosté trochu hotky den.

Usazeny za volantem, ve skle, v
plechu a v pohodli, cestou do nového
kratkodobého prondjmu, jsem je
mijel. Reznictvi narvané zdechlinami,
pani zkoumajici ceny nakrajenych
tél, reklamu na zfetovanou kravu s
velikou nausnici (nevéfim, Ze je jen
tak vesela), lékarnu, prasecak, kramek
s obuvi, kravin, dribezarnu. Vsechny
ty zdi skryvajici bésy. Zastavil jsem na
krajnici tak plny smutku a zoufalstvi,
ze bych az dodychal.

Premyslel jsem (prel se v mysli?)
jestli by svét vypadal jinak, kdybych
se tolik nebranil prozivat priliné
zoufalstvi, prilisnou lasku, prilisny
soucit, Treba
bych vice pochopil a byl tedy i vice
schopen pomoci. Vysvétlim pro
snaz$i pochopeni obrazem: mam

prilisnou nenavist.

cit a rozum a dvefe k nim, nékdy je
oteviu, nékdy zaviu, nékdy necham
pooteviené, nékdy se na né jen

divam a bojim se tfeba i jen zeptat a
domyslet, co je za nimi a chce ke mné,
nékdy je pro jistotu drzim, dam zidli
pod Kkliku, aby se ke mné nedostalo
prili§ bolesti a s bolesti zoufalstvi,
prili$ soucitu a se soucitem sdileni
té bolesti, prili§ lasky a s laskou
odevzdani, prili§ nenavisti, protoze je
pro mé tézké nemit v nenavisti pro ta
podrezana kureci hrdla, predstavte si
ostry nuz, pro telata osaméla v boxu,
protoze bez nich by krava neméla
mléko, ale mléko jde do kseftu a
telata do jatecni vytéznosti, pro
kastrované kocky, protoze zmrzacit
zvite je v duasledku méné bolesti
nez nekontrolované mnozeni (tak
hluboko uz nase kultura klesla), pro
norkovy kozich, aby si kurva mohla

pripadat luxusné a sexy, pro opici
mamu v laboratori, ktera rodi svoje
déti pro pokusy, pro hada za sklem
v zoo, abychom poznali/y krasu a

(MK)

rozmanitost prirody a pro mysku,
kterou ma na zkrmeni, protoze ji
vzali/y nadéji na preziti, pro oslika,
jenz bavi déti v cirkuse, Tony umi
pocitat déti, no, kolik je dvé a dve,
a Tony ctyrikrat klepne kopytkem,
pro nafoukla briska déti v Somalsku
a jejich mamy s vyschlymi prsy bez
mléka, protoze to, ze vidim vice nez
jen clovéka neznamena, ze clovéka
nevidim, pro vSechny tajné fizly, co
nas mapuji, jestli nejsme extrémisté
a extrémistky, pro 1zi, zlodénu
a vrazdéni v politice, kultufe i v
obycejném zivoté, a tak dale, a tak
podobné.

Premyslel jsem (i kdyz jsem se
neprel v mysli), jak vylomit ta vrata
do svédomi (svého domu?). Kde
vzit odvahu a silu? A asi bych mél
pochopit i konstrukci téch vrat, jak
funguji a mozna i kdo je do mé dal.
Rikam si, jestli jsem to nebyl ja sam.

ohz 16 /2005 /17
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Dlouhé bloudéni: Ing. Richard J. Bartak, CSc.
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K problematice ekologického zemédélstvi jsem se dostal neptimo — pracoval jsem v oboru znecistovdani Zivotniho prostredi, zvldsté

hydrosféry, jak obecné, tak specidlné zemédélstvim i zpracovanim jeho produktii. Jiz v roce 1955 jsem ve Vyzkumném tstavu

vodohospoddrském (jako nedostudovany univerzitin oboru chemie - fyzika) zpracoval pro ucely kvantifikace znecisténi vody v

Kruzberské prehradé bilanci vsech producentii znecisténi v celém povodi nad prehradou a hle - zemédélstvi bylo jednoznacné nejvétsim

z nich.

Popisoval jsem vlivy  znedi$téni
vody ze zemédélstvi obecné, avSak i
nasel, popsal a kvalifikoval nové, dosud
neznamé a tudiz nepopsané druhy
vypousténych odpadnich vod, napt. z
jarovizace Fepného semene; s pritelem O.
Stérbou, dnes profesorem na olomoucké
université, jsme navrhli zlepSeni zptisobu
¢isténi odpadnich vod cukrovarnickych,
dopracoval jsem se do funkce soudniho
znalce znecisténi vody ze zemédélstvi.
Pozdéji, jako vedouci laboratori
Agroprojektu v Opavé, jsem konecné
vystudoval  brnénskou Vysokou skolu
zemédélskou a dale jsem se zabyval v§im
moznym - biologickymi zptsoby feSeni
¢isténi odvodnovacich kanalti a vodnich
tokdi  eutrofizovanych  zemédélskymi
splachy a proto vesele zaristajicich
oktehky,

hyacintem (tokozelka nadmutd), jejich

laku$nikem a  vodnim
vyuzitim jako potravy pro bylinozravé
ryby - tolstolobiky a amury, kontroloval
jsem i prirozenou produkci dusi¢nant
z trvalych porosti vikvovitych (akatil) a
obecné ovlivnéni kvality podzemni vody
zemédélskou rostlinnou velkovyrobou v
delsich c¢asovych radach, popisoval jsem
zneci$téni a degradaci pidy a hledal
technicka opatteni proti jeho nasledkiim.
filosofie

jsem povazoval veskeré Skody pachané

Pod vlivem technokratické
na Zivotnim prostfedi  za feSitelné

technickymi  prostiedky, jenom az
zvladneme termonukledrni reakci a bude
prebytek elektrické energie zdarma, na
coz musime byt technologicky pripraveni
uz nyni. Vrcholem téchto mych aberaci
byla technologie hydrolyzy praseci kejdy
a vyuziti hydrolyzatu k nejriznéj$im
ucelim. Teoreticky to vypada velmi
pékné - prase neefektivné travi a

zhruba 60 % potravy jim jenom projde
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a v jeho exkrementech je tudiz veliky

podil  nerozpustnych  oligosacharidd,
polysacharidt a bilkovin. Vhodnym
chemickym zpracovanim (napf. v

prostiedi zfedéné kyseliny sirové, za
vysoké teploty a vysokého tlaku) je
mozno tyto zbytky destruovat na mono-
a disacharidy a na aminokyseliny, které
je mozno dale zpracovat napf. fermentaci
na krmné kvasnice ¢i na etylalkohol,
pouzit k technickym ucelim (hydrolyzat
ma vynikajici antikorozivni ucinky), &
dokonce primo zkrmit hospodarskym
zvifatim. VSechno (¢isté, sterilni, Zadné
toxiny, vSe je rozlozeno, hygienicky i
zdravotné zcela nezavadné... nu, materialy,
kterymi krmili $ilené kravy, byly také
zdravotné naprosto nezavadné, ve svétle
na$ich omezenych znalosti, oviem. A na
tuhém zbytku po hydrolyze, obsahujicim
hlavné  lignin, lze efektivné péstovat
nékteré jedlé houby a vyplozeny substrat
je bezvadnym hnojivem, pokud ho radéji
nedame sezrat slepicim pro vysoky obsah
véech moznych B vitamind, chranicich
je pred kanibalismem. Bezodopadova
technologie naprosto bez chyby.

Kejda byla, je a bude problém, takze
na tento vyzkum bylo mozno opatfit
penize. Proto jsem mohl asi ctyfi
roky provozovat pokusny poloprovoz
hydrolyzy praseci kejdy (tiiposchodova
kovova konstrukce!) pti velkopraseéaku
v Bilové u Bilovce, kterému rozumni
fikali

srackotechna”. V kejdé jsem trikrat plaval

mistni  obc¢ané “Bartakova
(pak jsem nékolik dnd nesmél prijit domil,
protoze smésny pach kejdy a chloraminu
nutného pro desinfekci je skute¢né
neptijatelny) a abych dokazal zdravotni
nezdvadnost hydrolyzatu kejdy, pil jsem
ho, fanatik (prestoze pokusy na lidech

jsou zakdzany), pokusné a kontrolované

denné 50 ml po dobu jednoho roku!

To tedy byla moje nejvétsi pitomost,
které jsem se velmi pracné, sofistikované,
dlouhodobé
oboru takového tuchylného zpracovani
zemédélskych

patentovanych

draze a dopoustél. VvV

odpadi. mém 18
vynalezti (nékolik z
nich se tyka kompostovani, takze ty jsou
jediné pfijatelné) a obhdjenou védeckou
hodnost.
“Biotechnologické  makrosystémy”,
které nasledovaly, byly o néco moudrejsi,
snazily se totiz sofistikované vyuzit
materidlové i energetické odpady v
uzavienych systémech vét$ich oblasti.
Nepatrné ¢asti z nich byly realizovany u
Ttince a v okrese Povazskd Bystrica. Bylo
z toho hodné ¢lankd v dennim tisku, le¢
dnes? “Ach, kde ty loniské snéhy jsou?”
A pri vSech téchto aktivitaich jsem
chodil

velkoprasecakii,

do velkokapacitnich kravind,
velkodriibezaren
klecovych i halovych, vidél jsem tisice
kust skotu na jednom misté, desetitisice
(v Sovétském  svazu statisice) prasat
na jednom misté, statisice ba i miliony
ptakt na jednom misté, vS§echno mucéeno
az umuceno pachem a jedovatymi
plyny z kejdy, vidél jsem vykrmové
byky pfivazané neuvoliiovanymi fetézy
zarostlymi v mase, vidél jsem dojnice
propichnuté vidlemi, vidél jsem tfi ptaky
v kleci pro dva, kde horni nosnice drepi
na téch dvou dolnich (zlepSovaci navrh
na tticetiprocentni zvy$eni produkce
vajec), vidél jsem kanibalismus prasat
zadky

a nékdy vyhfezlym stievem (kterym

s rozkousanymi, krvacejicimi
preventivné useknéme ocasek, aby nebylo
do c¢eho kousat a vylomme $pi¢aky, aby
nebylo ¢im kousat!), vidél jsem podobné
rozklované slepice, kterym upalujeme

zobaky, aby nemély ¢im klovat, vidél



— 0hz - ochranci hospodarskych zvirat

jsem kravy po kolena zamrzIé ve vlastnich
vykalech a vidél jsem havérie kejdou
zpusobené (napt. kdyz z jara rozmrzl kus

ledu ve ventilu pod nadrzi na kejdu v

“Prvni Severomoravské tovarné na mléko”

ve Svobodnych Hefmanicich, nazvané
takto nesmysIné $éfem krajského vyboru
strany Mamulou, ve skute¢nosti vsak
mucirné pro tisice dojnic, z niz pak kejda
v objemu desitek krychlovych metrti
bez obrany vytekla do pstruhové reky
Hvozdnice jes$té ledem pokryté, v niz
vytravila desetitisice pstruhi), vidél jsem
véechny druhy nelidského zachdazeni
pfi dopravé zvifat umirajicich zizni a

mrzacenych, zmrzacenych a neschopnych

pohybu na poldmanych hnatech, vidél
jsem prasata $ilena strachem, nebot byla
nasilim vyhnana poprvé v zivoté¢ na
slunce, vidél jsem byka, ktery po lamani
ocasu, nebot nechtél vybéhnout na
vle¢ku, tuto mohutnym skokem preskodil
tak, Zze v kejdové jimce, do niz spadl po
hlavé, si srazil vaz, vidél jsem kastrace
provadéné bez jakékoli anestezie, a vidél
jsem vSechny druhy nelidskych poprav
vdech druht strachem fvoucich, bucicich,
jecicich, ry¢icich, kdakajicich ¢i pisticich
zvifat a vidél jsem konecné i kafilerie,
kde z tél uhynulych zvitat velkovyrobnim
zpusobem pripravuji sterilni a zdravotné

nezavadnou potravu - masokostni, ¢i

pérovou moucku - pro dalsi, jesté Zijici
zvifata.

A vidél jsem feky kejdy a vidél jsem
potoky krve.

To vSe mne dovedlo jiz pred desitkami
let k rozhodnuti, kdy nemaje jiného
vychodiska, umyl jsem si ruce s Pilatem
a fekl jsem si: “Pro mne ne! Pro mne se
toto nedéld a délat nebude, ani primo,
ani nepfimo. Toto nechci a nepottebuji.
Nevrazdim, ani za vrazdu neplatim”

A stal jsem se vegetaridnem.

V Praze, v bieznu a dubnu roku 2000

Publikovdno v DECEMIU, PRO-BIO

Miliény tun Zivoéisnych odpadi, které se shromazduji v modernich chovnych zatizenich, mohou zpisobit kontaminaci fek i spodnich

vod. Dusik a fosfor v hnoji vytvareji vhodné podminky vyzivy vodnich fas, které pti pfemnozZeni odcerpavaji kyslik. Vodni ekosystémy
pak trpi nedostatkem kysliku. Od italskych jezer dusicich se vodnimi fasami az po kalny zéliv Chesapeake se Zivoci$né odpady pripojuji k

nutri¢ni zatézi zpusobené povrchovym splachem umélych hnojiv, méstskymi kanaliza¢nimi vodami i primyslovym znecisténim.

V Nizozemi, které je stfediskem chovu vepit v zapadni Evropé, predstavuje hlavni ekologické nebezpedi praseci kejda. Ctrnact miliént

zvifat ve vepfinech na jihu zemé produkuje takové mnozZstvi exkrementd, Ze v mnoha oblastech doslo k nasyceni povrchovych vrstev
pudy nitraty a fosfaty a ke kontaminaci spodnich vod. Evropské spolecenstvi nyni oznacuje Nizozemi, Belgii a ¢ast francie jako regiony
s “nadbytkem hnoje”, coz znamend, Ze tyto zemé ¢i regiony produkuji vice, nez je ptda schopna vstfebat. Dusik z hnoje prechazi také
do ovzdusi ve formé plynného amoniaku a je soucasti emisi vyvolavajicich kyselé desté i pevné spady. Amoniak vznikajici v Zivocisné
vyrobé je naprosto nejvétsim zdrojem kyselych spadi na holandskou piidu a podle nizozemského Narodniho institutu zdravotnictvi a
ochrany zivotniho prostredi (National Institute of Public Health and Environmental Protection) zptsobuje daleko vétsi skody nez mistni
automobily ¢i primyslové zavody.

Kontaminace nitraty je v zdpadni Evropé vSudypfitomnd a napt. v oficidlni ¢eskoslovenské Zpravé se hovoii o “nitratovém mraénu”
kontaminujicim spodni vody pod zemédélskou piidou.

Zprava institutu Worldwatch, Brown, L. R. a kol.: STAV SVETA 1992, Reforma ekonomiky Zivocisné vyroby: A. T. Durning a H. B. Brough
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Nase festivalové léto

Zpravodaj ohz / zari 2005

Jednim ze zpiisobul, jakym se snaZime zprostiedkovat svou prdci, jsou informacni stanky. Léto 2005 jsme stravili/y jezdénim po

festivalech. Diskutovali/y jsme, rozddvali/y materidly svoje i ostatnich organizaci, kde byl zdjem a prostor, tam jsme i promitali/y.

Letos jsme stanek inovovali/y, nechali/y jsme udélat nové bocni plachty a zadni sténu s novym logem. Provizorné se ndm podatilo

vyresit problém se stiesni plachtou, kterd plnila sviij ticel pouze pokud neprselo, ale kdyz zacalo, jakoby ani nebyla. Celkové je zndt

uz pétileté zatizent, ale snaZime se zpevnit rozbéhanou konstrukci, aby stdnek jesté pdr let vydrzel. Na bocni plachty, které slouzi jako

prezentacni plocha, jsme udélali/y novou fotodokumentaci z nasich vefejnych i zachrannych akci a resersi a doplnili/y komentdfe.

“Mighty Sounds” v Ol$i u Tabora
(8.-10. 7. 2005)

V patek prselo jiz od rdna, obloha
temnd od nevidim do nevidim a misto
louky kaluze a blato. Kdyz jsme pfijeli,
dva nakladdky uz byly zapadlé v blaté
a my jen doufali, Ze bude lépe. Na§
infostanek je uz po skoro péti letech
tvrdého provozu neschopen zadrzet dést
a tak jsme ani nemohli zacit vytahovat
materialy. Sedéli jsme v auté a divali se
jak prsi skrze plachtu, ktera si hréla na
stfechu infostanku. UZ jsme uvazovali o
neslavném odjezdu, kdyZ ndm poradatelé
a poradatelky nabidli/y azyl pod stfechou,
kterd vydrzi vice nez nas infostanek.

A pak prestalo prset, zacala hrat hudba
a my byli rddi, ze jsme ztstali. Pod
hlavnim pdédiem zilo v zemi mnoho
rejskd, v dunéni tént vylézali ven a
tanecnici a tanecnice je nosili/y k ndm v
pivnich kelimcich nebo jen tak v dlanich
a my je nosili za plot, kde nebylo nohou,
jez by je rozdupaly.

Jednu divku nemile prekvapilo a
roztililo, Ze mame na stanku v nabidce
i materialy Svobody zvitat. ,Coze?! Vzdyt
se s nima nesnasite!“ Vysvétlil jsem ji,
Ze to je pribéh stary nékolik let, Ze ohz
a SZ dnes spolupracuji a bylo by dobré,
kdyby se i ona posunula do soucasnosti.
ohz a SZ dnes ziji ve vzajemné podporte
a stejné se snazime neztracet silu v
potyckach s jinymi organizacemi, byt
mame mnohdy rozdilné nazory a
rozdilny zptsob prace. Vice nez pred
rokem jsem pfijel na schiizku prazské SZ,
fekl jsem, Ze zkusime najit sty¢né body
a na jejich zakladé budovat spolupraci.
Nevim, jestli se nékdy podpofime jako
celky, ale to, Zze s nékym nesouhlasim
na 100%, pfece neznamena, ze odmitnu
100%. Predev$im kampan ,Proti srsti“ a
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ekologické hodiny pro $koly hodnotim
velmi pozitivné a povazuji je do jisté
miry v rdmci CR za pielomové (a to i
s chybami). Posledni dobou za¢ina vice
ozivat i jejich ,Cesta na smrt“ (¢aste¢né
i diky ohz), kampan proti dilkovym
transportim zivych koni a doufam, Ze
¢asem i proti transportiim nejen koni.
Vzpominam si, jak byl Dr. Franz Plank
(Animal  Spirit),
VgT (Spolek proti fabrikdm se zvifaty)
Rakousko, vyvedeny z Vegetarianského

byvaly predstaveny

dne ve Vidni pofddaného VgT, na
pfinejmensim pohrdani vici nékterym
organizacim na ochranu zvirat, které
jsem zaznamenal po svém prichodu
do ohz a jsem si védom, Ze mnohdy
tohle napéti vychazelo a vychdzi z
odpovédnosti, kterou jsme na sebe
vzali/y, z touhy byt opravdu ku pomoci,
ze zoufalstvi, Ze vSechno jde tak tézce a
pomalu, ale i z obycejné lidské slabosti.
Musim, ale dodat, ze mnohdy je odmitnuti
spoluprace a negativni zhodnoceni prace
jiné organizace na misté. ohz nemiize byt
pozitivni nebo bez komentafe tam, kde
se propaguji obludnosti typu 3R v oblasti
vivisekce nebo ekologické zneuzivani
a zabijeni zvifat jako to dobré, a nikoli
pouze jako to lepsi.

»Fluff Fest” v Rokycanech u Plzné
(15. - 16.7.2005)

“Fluff Fest” je setkani slusnych lidi. Kdyz
nékomu $lipnete na nohu, usméje se
nebo alesponi zistane v klidu. A ptitom se
vsadim, Ze se téch potetovanych chlapika
a dévcat mistni trochu podésili/y, kdyz je
videéli/y prijizdét.

Ohleduplnost  k
zadind jiz u poradatelti. Koncerty kondi

okolnimu  svétu

mezi 22:00 a 23:00 a po nich nasleduje
diskotéka uvnitt stanu. Je to opravdu

(MK)

mily zazitek, vidét hardcorové lidi jasavé
poskakovat na Britney Spears a jesté i
skandovat.

LFluff“ je jiz od prvniho roéniku
provazan s podporou ochrany zvifat.
Veganské jidlo zde nabizi Svoboda zvirat
a musim dodat, Ze SZ vafi skvéle. Ani
nevim, po kolika letech jsem mél to¢enou
zmrzlinu.

V sobotu v 10:00 jsme promitli/y nas
puvodni film “Zvifata nejsou zbozi” Po
skonceni reagovali/y lidé potleskem.
Prodali/y jsme asi osm filmu a dalsi lidé se
ptali/y na moznost promitani a povidani.
Dnes jiz mohu fici, Ze nezistalo pouze u
slov, ale ze skute¢né byly dalsi prednasky
a promitani.

“kUBAfEST” v Bfidli¢né na Stielnici
(29. - 30.7.2005)

“kUBAEST” zacal pred dvéma lety
jako oslava jmenin nékolika Jakubti. Dnes
je to maly, ale roztomily festival otevieny
folku,
hudebnim i zvukovym potokim a fekam

rocku, rdznym alternativnim
apod.

Prijeli/y jsme v patek, zacali/y chystat
infostanek a jiz v prubéhu stavéni se
obclas zvédavé pripoticel nékdo mirné
v alkoholu naloZeny. Pro pér lidi jsme
byli/y atrakce (radéji by asi kolotoce), ale
nasli/y se jini a jiné, ktefi a které s nami
setrvali/y v del$im rozhovoru, ptali/y se
jak by mohli/y byt ku pomoci nebo na
moznost prednasky.

Vecler jsme promitali/y ¢ast z naseho
puvodniho filmu “Zvifata nejsou zbozi’,
ktery byl pfijat nékterymi lidmi se
zdédenim, ale zaroven jaksi v dobrém a
s respektem k nasi praci a nékterymi s
neskryvanym odporem a pokiiky - ,,Pico,
ochranci slepic!” ,Sezer to kufe!” ,,Pust
tam néjakou komedii, kdo ma na tohle
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1

koukat?!” ,Jste nekrofilové

Po 3 letech zde vystoupila zivé nam tak
mild muzika - ,ZABLOUDIL A" Jejich
posledni CD mdame i na infostanku. A

apod.

aby ne... Vidyt na obalu je logo ohz a
napis ,,Kamarddime s ohz, ohz kamarddi

T
Snamzi.

“SazavaFest”
(4. - 5.8.2005)

V aredlu “Ostrov’ mésta Sazava se
uskute¢nil V. ro¢nik open-air festivalu
SazavaFest 2005.

Pfes den jsme diskutovali’y u
infostanku, rozdavali/y a prodavali/y
materidly nale, Svobody zvitat, Ceské
spolecnosti pro vyZivu a vegetaridnstvi
Ceské

spolecnosti, po setméni jsme roztahli/y

i nové wvzniklé vegetaridnské
platno a zacali/y promitat film “Zvifata
nejsou zboz{”

Prijeti bylo vét$inou kladné, jen jeden
chlapec, jehoz otec ma kravin (nebo co),
nam nadaval a posilal nas do provozu.
Evidentné nepochopil o ¢em ohz je. Bylo
to snad i trochu ptivabné, stal jsem kousek
od néj, on se dival na film, kymadcel se a
maval pullitrem s pivem a kdyz jsem se
objevil na platné, vynadal mému obrazu
do idiotti a lidem, ktef1 a které se chtéli/y
v klidu divat, taky.

Pfijemné bylo, Ze mnoho z téch, kdo
si vzali/ly nd§ Zpravodaj, se pozdéji
vraceli/y a hazeli/y nam prispévky do
prasatka.

Ze Sézavy jsme odjizdéli/ly 4tého
po setméni na dalsi festival v Dolni
Poustevné. Prespali/y jsme po cesté v
travé a desti a rdno ptijeli/y na ,Ctverec®

“Ctverec” v Dolni Poustevné
(4.-5.8.2005)

“Ctverec” je festival riznych zénrd na
Cesko-polsko-némeckém pomezi a letos
si odbyl 19. ro¢nik.

O misto ve stanku jsme se
podélili'y s RAGE DIS RECORDS a
FROSTEMPFINDLICH RECORDS
nasich ¢lenti, ktefi davaji dohromady
benefi¢ni cd pro ohz. (Nase prvni. Uf.)

Pfitomno bylo i pomérné dost lovcu
a reznik(, néktefi s nami i vedli/y fec.
Rikali/y, Ze zvitata by se neméla tyrat, ale

ze lidi budou jist maso porad.
Vecer po promitani zabéru z CzechTeku
jsme na jednom z pddii promitli/y nas

el

film “Zvifata nejsou zbozi” Zatimco u
zabérit z CzechTeku bylo pred podiem
doslova narvano a vzduch fezali/y sprosté
nadavky, pfi promitdni naseho filmu
fady proridly. Zfejmé nejsme dostate¢né
akéni a protistatni a také bolest a smrt
tzv. hospodarskych zvifat je pro vétsinu
lidi prosté zivacka.

Téch par, co zlstalo, ale neodtrhli/y
o¢i od platna a po skonceni filmu jich
nékolik i prislo podékovat.

“Play Fast Or Don 't Festival II “ ve
Svojsicich u Pardubic
(19. - 20.8.2005)

Tenhle festival je svatkem rychlé
hudby. Ptijeli/y jsme v patek, pripravili/y
infostanek, prosli/y, co je kde dobrého k
jidlu a pak jsme uz cekali/y, kdo se bude
ptat a na co.

V sobotu jsme méli/y promitat, ale
bohuzel z toho nic nebylo. Festival mél
puvodné byt na jiném misté
takze by

nevadilo,

s krytym pddiem,
dopoledni promitani
ale z organiza¢nich divoda byl
na posledni chvili pfesunuty do
Svojsic, kde se podminky pro
promitani v dobé slunce svitu
ukazaly jako neptiznivé. Na
platné chvili bylo vidét cosi a
chvili ani to. Tak jsme se sbalili/y
a vyrazili/y do Mostu, kde bylo

domluvené dal$i promitani.

ABCFest v Mostu
(19. - 21.8.2005)

ABCFest je ,muj“ festival. Na
zadném jiném mi nebylo tak
dobfe a jsem rad, ze jsme pozvani
ptijali/y. Vytézek z akce mél byt
rozdélen na dvé casti, jedna pro
ANARCHIST BLACK CROSS,

Bohuzel, festival

prodéle¢ny. Ani dobré véci se vidycky

finanéné byl
finanéné nevydafi. (O tom mohou
vypravét jak udtulky pro zvifata, tak i
ohz.)

Protoze se festival konal v Mosté, kde
je velmi silnd nacistickd komunita, a
navic v klubu ,Za vraty’, v nedavné
dobé¢ napadeném molotovy, ocekaval se
i tentokrat néjaky konflikt s nacistickou
hnilobou, ale na$tésti probéhl
festival v klidu.

Né&s film mél dobrou sledovanost a

cely

podle zavére¢ného potlesku i kladné
ptijeti. Doufam, Ze bude i dal$i ro¢nik a
ze nebude (jako tento) prodélecny.

Podékovani: Dékujeme poradateltim
a poradatelkdm za to, Ze nam na
svych festech umoznili/y prezentace a
predeviim dékujeme Cundkovi, ktery
s myslenkou festivalového léta prisel
a vétdinu prezentaci také domluvil a s
nami objel.

Bo¢ni plachty stanku vyuzivame jako prezenta¢ni

LICELVCIEE L S B VTG )] 0chu. Zatimco dfive na nich byly fotografie spise

vézné a lidi stthané za své politické

bez ladu a skladu a vysvétleni, dnes jsme vytvorili/y

RCREIERZREINW VA B IS Gl skutecnou prezentaci ohz. 95% fotografii jsou

WSV I AU Il iivodni foto ohz z naSich reSersi, vefejnych i

SRR IS G LI CI VIR /4 chrannych akci, vie je doplnéno vysvétlujicimi
vydavani multikulturniho ¢asopisu

UNDERGROUND HARMONY.

komentari.
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Aktivity

27.-29.5.2005 - 5.Valna hromada ohz
na PadmaFarmé v Bélé u Jevicka

18.6.2005 - infostinek na MisMas$
party v Bojkovicich u Uherského
Hradisté

2.7.2005 - reportaz v poradu ,,Tyden
v regionech na CT1

V reportazi byly pouzité zabéry z
puvodniho filmu ohz ,Zvirfata nejsou
zboZ{“. Na reportdz navazovala diskuze,
kde byl hostem Ing. Richard J. Bartak z
Ceské vegetaridnské spolecnosti (také
¢len ohz).

7.7.2005 - reportaz o bycich zapasech
v potadu ,Dobré rano“ na CTI.
Vysilano i na kabelové a satelitni
televizi CT24.

19.- 21.8.2005 ohz na “ABC-FESTu” v Mostu

15.-16.7.2005 informacni stan a
promitani filmu “Zvifata nejsou zbozi”

na “Fluff Festu” v Rokycanech u Plzné

26.7.2005 - V deniku ,Vysocina“
vychazi text ,Zvirata hledaji chlad a
vodu“ (aut. Daniel Burda)

V ¢lanku je citovano i vyjadreni ohz.

29.-30.7.2005 - informacni stan
a promitini filmu “Zvifata nejsou
zbozi” na “kKUBAfESTu” v Bfidli¢né na

Stielnici

22 /ohz 16 / 2005

4.-5.8.2005 -
promitani filmu “Zvifata nejsou zbozi”
na “SéazavaFestu“
4.-5.8.2005 - informac¢ni stan a
promitani filmu “Zvifata nejsou zbozi”

na “Ctverci” v Dolni Poustevné

19.-20.8.2005 - informacni stan a
promitani filmu “Zvifata nejsou zbozi”
na “Play Fast Or Don 't Festival II “ ve
Svojsicich u Pardubic

19.-21.8.2005 - informaclni stan a
promitani filmu “Zvifata nejsou zbozi”
na “ABC-FESTu” v Mostu

25.-27.8.2005 - informacni stan a
promitani filmu “Zvifata nejsou zbozi”
na festivalu ,Na okraji“ v Novém
Bydzové

26.8.2005 - BENEFICNI KONCERT
pro ohz ve Valmezu
Hance a

Dékujeme  Bloomovi,

Sandfe za zorganizovani akce a
kapelam Touching the void, More Bad
News a Libri Prohibity za podporu
nasi prace. Celkovy vytézek z akce je

2400 K¢ pro ohz.

1.9.2005 - v poradu ,,Dobré rano“
na CT1, kde bylo hlavnim tématem
vegetarianstvi
V jedné z reportazi byl v kratkém
vstupu predstaven i Michal
Kolesar. Jednim z hlavnich
hostt byl i MUDr
Zbynék Lunicek z Ceské
vegetarianské  spole¢nosti

(také c¢len ohz).

11.9.2005. - promitani

filmu “Zvifata nejsou
zbozi” a prednaska v
Koliné

Poradali/ly  kutnohorsti
a kolinsti anarchisté a

anarchistky.

F
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informacni stan a o ¢

17.9.2005: benefi¢ni koncert pro ohz v Dé¢iné

17.9.2005 - promitani filmu “Zvifata
nejsou zbozi’+ benefi¢ni koncert pro
ohz v Déciné

Dékujeme Jirkovi Sedla¢kovi a kol.
za zorganizovani benefitu pro ohz a
kapelam Shut'up and Dance, Pozitivni
Deviace, Days of our Lives a Sun has
gone za podporu na$i prace. Celkovy
vytézek z akce je 3600 K¢ pro ohz.

19.9.2005 - nataceni reportaze pro
porad CHCETE ME? na CT1 o novém
domové Kristynky a jejim aktudlnim

stavu.

30.9.2005 - prednaska a promitani
»ZviFata nejsou zboZi“ v Proseci
Za zorganizovani dékujeme Brigité

Zlamalové a Robinovi.

19.9.2005 - nataceni reportaze pro porad CHCETE
ME?

29'240 ®
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5. Valna hromada ohz

Jiz 5. valnou hromadu ohz jsme
zorganizovali’'y na Padmafarmé v
nddherném prosttedi Bélé u Jevicka
27. - 29.5.2005. Vétsina clend a clenek
ptijela v patek a uz v patek jsme dlouho
do noci promitali/y a diskutovali/y o

Dr. Friedrich Landa, Rakousko

ohz, o nasi praci, o ochrané zvirat apod.
Hlavni program zacal v sobotu. Nasg
dvorni kuchat Forest se predvedl v tom
nejlepsim svétle — hrnce byly vymetené
az do dna a mlaskajici veganské (i
vegetarianské) tvare se spokojené zubily
jedna na druhou.

Po obédé jsme promitli/y reportaze z
potadtt CHCETE ME?, Tyden v regionech,
Stiepiny a Uddlosti, komentdfii natoCené
ve spolupraci s ohz nebo jako reakce
na nasi praci. Pridali/ly jsme dosud

VH se ztcastnilo celkem 28 ¢lent a élenek ohz. Setkani ohz se organizuji
2x ro¢ne, jednou jsou pfistupna jen clenské zakladné ohz (VH) a na
druhé mohou ¢lenové a ¢lenky pozvat i své pratele a pritelkyné.

Jan Stastny

neuverejnéna videa z prasecdku a z jeleni
farmy (foto viz. Zpravodaj ohz ¢.14 a
¢.15). Celé promitani bylo doprovazeno
komentafem a diskuzi.

Dilezitym bodem VH bylo projednani
zmén ve stanovach ohz, které jsme
aktualizovali/ly do nasich soucasnych
nazortt jako je napf. zdlraznéni
propagace veganské kultury, a nikoli i
vegetarianstvi (viz. Zpravodaj ohz ¢.12,
¢lanek ,,Mléko je vrazda“), vétsi podpora
aktivismu a prihlaseni se k radikalni
Spolek
prosazuje a obhajuje radikdlni ochranu a

ochrané zvifat (citace: ohz
obranu tzv. hospoddiskych zvitat a jejich
prdv v lidské spole¢nosti. Termin ,,radikdlni“
je ohz chdpdn a definovan jako ,usilujici
o diikladné a rychlé zmény od zdkladu®).
Stanovy jsme upravovali/y je$t¢ na

VH podle poznimek a doporudeni

ptitomnych ¢lent: a ¢lenek ohz.

Jako hosté vystoupili Jan Stastny
za Ceskou vegetaridnskou spolecnost s
prispévkem z historie vegetarianského
hnuti, kterym nas upfimné pobavil,
protoze se jednalo o historii vtipkovani
o vegetarianstvi, Dr. Friedrich Landa z
organizace Ochrana zvitat ve vyucovini
vypravél o préci této organizace a protoze
ohz je spiSe organizaci pro dospélé,
bylo pro nas velmi zajimavé a snad i
inspirativni poslouchat a uvédomovat si
rozdilnost v tom, jak mluvit o ochrané
zvifat s détmi a jak s dospélymi. Moznost
vystoupit se svym prispévkem vyuzil z
¢lentt Marek Vorsilka, ktery prezentoval
nékolik svych praci.

Sobotni vecer jsme prosedéli/y u ohné
a veganskych burtli a nékolik divek a
nékolik chlapct se od ohné zvedali/y az
k ranu.

V nedéli dopoledne jsme se rozloucili/y
s PadmaFarmou (vzhledem k tomu, Ze
jsme jim zaplatili/y, ale do dne$niho dne
neobdrZeli/y fakturu, tak to bylo rozlouceni
definitivni) a jeli/y domu.

Dékujeme viem, ktefi a které ndm
pomahali/y s organizaci VH, v prvni fadé
Forestovi, Ze nas dobfe krmil a nestydte
se a nebojte se i Vy prijet na nékteré dalsi
setkani ohz. Obcas nekouseme.

(MK)

]
Trochu se zpivalo, vice huldkalo, inu, prosté bylo veselo.
Kultivovanym zpévem pisné ,Co jste hasici, co jste délali“ jsme
dozajista presveédcili/ly obyvatele a obyvatelky Bélé, Zze veganstvi
prospiva hlasu.

e ot 2
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Listarna

Vézeni pritelé,

dékuji za Va§ casopis. Védél jsem
jiz davno, ze stav je zly, ale to, co jsem
vidél v asopisech, hrozné! Clovék - pan
tvorstval Napadd mne: je Spatny nas
zdkon na ochranu zvifat, existuje fadna
kontrola, a jsou postihy?

Rozhodné Vas pri

»sponzorské“ ¢innosti (uvozovky jsou

zarazuji mé
na misté, nebot u mé mize jit jen o
stokorunové dary) na jedno z prvnich
mist.

Dar pro Vas jsem odeslal 15.9. Doufam,
ze dobfe doslo.

Srde¢né Vés zdravim a preji Vam stédlou
vytrvalost a uspéch Vasi krasné praci!

Srdecné zdravi C. Benes

ohz: Jiz nékolikrdt jsme upozornovali/y,
7e v CR z4dny zakon na ochranu zvifat
neni a nevime, ze by kde byl. To jediné,
co mame, je zakon tak trochu na ochranu
zvifat a tak trochu na ochranu tyrani
zvifat, ale spiSe na ochranu tyrani nez
na ochranu zvifat. Pfesto, jsme radify, ze
méme alespon tohle.

Problém je, zZe i tento zdkon zlstava
spie jen v proklamacich, na papife a v
$upliku. V praxi je aplikovan minimalné.
Divod je jednoduchy. Kultura vétsiny to
ve skute¢nosti nevyzaduje, protoze by to
znamenalo vétsi naklady pro Zzivoci$né
vyrobce a draz$i krmivo pro Zzivoci§né
poZirace.

Ahoj, byla jsem na vcerejsi akci v Mladé
Boleslavi poradané OHZ. Prosim, jestli
by se tento email mohl dostat do rukou
téch, co tam prednaseli ;)

Rikal si, Ze je rozdil mezi pojmy
testovani na zvifatech a vivisekece..
néjaké tuseni mam, ale muze$ mi Fict,
jaké presné rozdily to jsou? A jesté jedna
otazka.. fikali jste, Ze propagujete pouze
vegansky zptsob zivota. Ja konzumuju
jak vajicka, tak mléko a nestydim se za
to, a to z toho dtvodu, Ze mam domaci
zdroje... vejce od nasich slepic a mléko
sice moc nepiju a kdyz uz tak také pouze
od domaci kravy chované v dobrych

podminkéch.. jak se divate na tohle?
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Jinak je uzasné, co délate.. uvazuju o
¢lenstvi, rdda bych pomohla na rtiznych
akcich.

ohz: Pokusy na zvifatech (nebo se
zvifaty) mohou byt napt. i sledovani tahu
ptakt nebo jejich krouzkovani, vivisekci
povazuji za soucast pokust na zvifatech
vymezujici se z ostatnich pokusd
zamérem puisobit bolest, zmrzaceni apod.
(Vice viz. Zpravodaj ohz ¢.15 - ¢lanek
Vivisekce:FAQ).

Rikas, ze konzumuje$ jak vajicka, tak
mléko a nestydim se za to, a to z toho
diwvodu, ze mam domdci zdroje... Tak uz
to, ze kravy a slepice, které mate doma
v zajeti, povazuje$ za domadci zdroje,
ukazuje, Zze ma$ vazny problém, a na
tento tvdj problém, bohuzel, doplaci
nejen zvirata, které méte doma, ale i
vSechna ostatni, tfeba v téch o néco
vétsich, jesté vétsich a jesté vétsich
koncentracich, protoze ty logicky
navazuji a vychazeji také z toho, Ze
zvitata jsou zdroje.

Mili Ochranci hospodatskych zvirat,

prosim o zaslani letakd, casopisi a
jinych propaga¢nich materialt.

Docela mé mrzelo, ze jsem nevédéla
kolik aktivit a demonstraci jste délali.
Bydlim v Usti nad Labem, takze
demonstrace z okoli Brna jsou pro mé
dost z ruky. Ne, ze bych se vymlouvala,
protoze pro zvirata bych udélala cokoliv.
Chodim do prace na smény a tak neni
Cas jezdit tak daleko, ale hlavné mam
¢tyti psy a ty mi nikdo nechce tak dlouho
hlidat. Ale na demonstraci v Praze co jste
délali bych ur¢ité jela. Moc mé to mrzi.

Ja vim, asi davate kontakty lidem, ktef1
se na Vasi praci podileji aktivnéji, a vim,
Ze mate mnoho starosti a prace, ale i
pfesto bych chtéla, abyste mi napsali
kdyz bude demonstrace. Rada prijedu s
vice lidmi a podpofim vas.

Moc Vam fandim a mam Vas rada (i
kdyz vas neznam). Ty casopisy co délate
jsou prosté SUPER.

Hrozné bych si prala se s vami sejit
a zeptat se na mnoho véci, ktery jesté

F
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nevim, protoze to co déla Michal Kolesar
toho si hrozné vézim a je to pro mé velky
VZOr.

Posledni dotaz: testuji se na zvifatech
povzbuzujici vyrobky pro sportovce?
(kreatin atd.).

Hodné sily a trpélivosti Vam
preje Vase clenka Radka z UL.

ohz: Tak tohle nas také mrzi. Je pravdou,
ze zptisob, jakym informujeme ¢lenskou
zdkladnu ohz o nasich akcich, neni
dostate¢ny. Snazime se to zlepsit, ale je
pravdou, Ze jen malokdy vime, jakou
akci budeme délat treba za 2 mésice.
Jako nejlepsi zptisob se nam ukazuje
kontaktovat pres e-mail nebo sms. Pokud
nemas$ internet, stejné maze§ mit mail, a
chodit, tfeba 1x tydné do knihovny nebo
do internetové kavarny. Zkus si predstavit,
kolik by nas stalo, kdybychom s kazdou
akci, rozesilali/y skoro 400 dopisti vSem
¢lentim a ¢lenkam.

Muize$ zaridit prednasku a promitani v
Usti nad Labem. Pokud je Vas v Usti vice,
je to o to snazsi.

Suplementace pouzivajici se ve sportu
vétsinou vychdzi ze zku$enosti humanni
mediciny a jejiho vyzkumu, kde jsou latky,
a jejich kombinace, na zvitatech testovany.
V zahranidi jsou distribuovany veganské
suplementy pro sportovce (véetné napr.
kreatinu), ale nevime, Ze by tyto firmy
mély zastoupeni v CR.

Zdravicko,

zavitala aplné ndhodou a jsem rada ze

na vade stranky jsem
se mizu k tomu, co se tu piSe vyjadrit.
Souhlasim s vami v tom, Ze je nékdy
zachazeni s hospodarskymi zviraty
opravdu otfesné a pro mé naprosto
neptipustné, ale chtéla bych spi§ reagovat
na c¢lanek tykajici se myslivosti. S tim
absolutné nesouhlasim. Popisujete zde
myslivost jako bezhlavé pobijeni zvére
pro uspokojeni nizkych loveckych pudt
Clovéka. Je vidét, ze danému tématu
vibec nerozumite a ne zcela chapete,
o co zde jde. Mtzu kuptikladu hned
zacit tfeba u vysoké a srnéi zvére. Tato

zvét zde nema prirozeného nepfitele
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dochazi k
pfemnozeni. Vidéli jste nékdy zvéii

a nasledné, diky tomu,
ponicené lesni porosty? Les by absolutné
nemél Sanci prezit. Proto musi dochazet
k umélému snizovani stavu této zvére za
ucelem zachovani rovnovahy v prirodé.
Chci hlavné podotknout, ze se stfili
hlavné slabé, prestarlé nebo poranéné
kusy, které by jinak, v pripadé Ze by
mély prirozeného nepftitele, neméli $anci
prezit. A také se timto zlep$uje kvalita
zvéte. Kazdy myslivec ma natizeno, kolik
zhruba které zvéfe ma ve své honitbé
mit, a kolik musi tedy odstrelit kusti, aby
se stav zachoval. Nesouhlasim s tim, Ze
si myslivci prikrmuji zvét kvili tomu,
aby ji potom mohli vic postfilet. To je
absurdni. V zimé jsou jiz stavy zvéfe
snizeny a lov neni povolen, myslivci
timto pouze pomaéhaji zvéfi prezit zimu
a hlavné minimalizovat $kody na lesnich
porostech zptsobené hladovou zvéri.
Nebudu se dale rozepisovat, chci jen
podotknout, Ze mam zvifata moc rada
a myslim Ze je Spatné divat se na véci s
urcitou zaujatosti jen z jedné strany. I mné
neni do smichu, kdyz vidim zastfelené
zvife, ale je potfeba si uvédomit, co by
se stalo, kdyby to tak nebylo. Ukazujete
fotky cerstvé vyvrzené zvéfe, ze by se
z toho lidem mélo délat $patné? Kdyz
predator lovi zvéf a okusuje ji zaZiva,
je to pro vas hez¢i? Zamyslete se nad
ptirodou jako takovou.

S pozdravem Alena

ohz: Predev$§im je nutné si uvédomit,
ze zvitata zde plati za pravé takové
postoje k pfirodé jako méte vy. Znic¢ené
lesni porosty, redukovany Zivotni prostor
kvili zemeédeélstvi, naruSend rovnovaha
a neprirozend regulace, to vSechno je
soudast lidského hospodareni. Mluvite
o $kodach na lesnich porostech, ale ono
uz je to mnohdy to jediné, co zviratim
v lesich zbyvd. Pokud vam opravdu tolik
vadi niceni lesnich porostt, obrafte se
proti drevarskému pramyslu, ktery v
ramci zisku prekrac¢uje Unosnou miru
(pro les a pro zvifata v ném) a déla ze
zvifat $kodnou v jejich vlastnim domové.
Vase domnénka, Ze les je zahradka a
¢lovék v ni dobry, prisny, ale spravedlivy

hospodat, je idealismus vymknutého
kloubu.

Dulezitost ukojeni radosti ze zabijeni
potvrzuji napf. véechny bazantnice, kde
v umélych lihnich narozeni bazanti
vlastné jen Cekaji na odstfel. Co kdyby se
premnozili, Ze?

A kolik zvirat padne Cistym zasahem?
Casto jsou jen postielena, tfeba hodiny
se vleCou, zranénd a vydéSena. Ty Vase
»kusy“ umiraji mnohdy ve zbyte¢né
bolesti, nékdy na nasledky zranéni, nékdy
hladem nebo zizni.

Je ale pravdou, Ze sbérné metody se
stale zlepsuji. Nikoli kvtli napt. zajictim,
ale protoze by bylo $koda, kdyby jen tak
shnily. Gulasku je tfeba.

Ptéte se, jestli ukazujeme fotky Cerstvé
vyvrzené zvéfe, aby se z toho lidem
udélalo $patné. Ano, pravé proto. A jestli
je pro nas hez¢i, kdyz predator okusuje
zvei zaziva? Neni. Asi protoZe nejsme
predatoti. Vy ano.

Dobry den,

muzete mi po pravdé fici, poslu-li Vam
ptispévek feknéme 1.000,- K¢, kolik z
téchto penéz pljde skutecné na Vami
popisované akce (propaga¢ni materidly
apod.), popf. jaka castka “uvizne” v

polozkach mzdové naklady apod.
Dékuji a zdravim
Kudra

ohz: ohz ma jednoho zaméstnance
a jednu zaméstnankyni. Jejich mzda
je hrazena od konkrétnich lidi, ktefi
prispivaji ptimo na tento ucel. Stejné je
to i s provozem kancelafe (kancelaf ale
v soudasné dobé predev$im z finan¢nich
dtivodi rusime).

Vami zaslana castka zfejmé neptijde
na letdky (pokud to nebude vylozeny
Téch
protoze 3x ro¢né vydavame Zpravodaj

pozadavek). nemdme mnoho,
ohz, kdy nas jedno ¢islo vyjde na vice
jak
pfipadné za dobrovolny prispévek.

30 000 K¢ a je distribuovan zdarma,

Nase naklady jsou spojeny predevsim s
témito polozkami:

nafta: predndsky, zachranné akce

a predev§im dokumentace zivota tzv.

hospodarskych zvifat, viz. piavodni
film ohz “Zvitata nejsou zbozi” nebo
nase fotografie na webu jsou v tomto
sméru velice ndro¢né. Cist penéz na
na$ automobil pujéila ohz Marcela Frei
(myslim, Zze pochopila, Ze se ji asi tézko
vrati do rodinného rozpoltu), zbytek

je beztro¢na pujcka od nadace ,Némi

bratti z Liechtenstejnska (prubézné
splacime).

Zpravodaj ohz, telefon a internet:
to znamena komunikace a hledani
informaci.

veterinarn{ oSetfeni: zvifata, ktera

se k nam dostanou, vétsinou nejsou v
prili§ dobrém stavu, takze predevsim
pocate¢ni naklady jsou vysoké, pak uz to
celkem jde.

Prilezitostné investujeme do potfebného
vybaveni jako je napf. kamera, fotdk,
notebook, dataprojektor, propaga¢ni a
benefi¢ni predméty (tricka ohz, letdky...)
apod.

Myslim, Ze uz z naSich strdnek a
Zpravodaju je vidét, kam jdou penize. V
kazdém pripadé: jesté nez se rozhodnete
prispét, napiSte si o zaslani naSeho
Zpravodaje a rozhodnéte se po jeho
precteni, zda jsme ta organizace, kterou
chcete podpotit.

Dobry den,

dékuji mockrat za zasldni nékolika
zpravodajt, které se budu snazit predat
dal.

Jsem rada, ze existuji lidé, kteri
premysli stejné jako ja, protoze ja
bohuzel v mém okoli nikoho takového
neznam. KdyZ jsem vam cca pfed 3 tydny
zaslala sviij prvni ¢lensky prispévek, byla
jsem vegetarianka, ale ted po precteni
Zpravodaji a navstévovani va$i stranky
mizu fict, ze jsem jiz skoro veganka a
myslim Ze nebude trvat dlouho a budu
uplnd veganka. To, ze piti mlika je
pitomost jsem tedy védéla jiz drive, ale
zvyk je zvyk a clovéku chvili trvd nez si
vSe pofadné uvédomi.

Réada bych byla néjak ndpomocna ve
vasi snaze.

S pozdravem Zuzka Matouskova
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Veganské vanocni cukrovi

Ovocna srdicka s obilnymi klicky

210g CZ mouky Spaldovky, 140g
provamelu (tuku), 50g ovocného cukru,
50g prazenych Kklickii, voda. Napln:
100g prazenych klickii a 100g rybizové
marmelddy. Fonddnovd ovocnd poleva:
100g praskového (ne ovocného!) cukru,
1 IZice rybizové marmelddy a 2 IZice
rumu. Ze vSech surovin uhnéteme
vlaéné tésto, které dame do chladna
na 1 hodinu odpocinout. Z tésta
vyvalime tenky 4mm plat, ze kterého
vykrajujeme srdicka a peceme
pfi 155°C do zlatova. Vychladlé
slepujeme naplni a zdobime polevou,
kterou postupné vytahujeme lzickou
od stfedu ke kraji srdi¢ek a nechame
par dni oschnout.

Vanilkové rohlicky s ovesnymi
vlockami

150g ovesnych vlocek, 150g CZ mouky,
140g tuku, 40g cukru, 50g mletych
vlasskych ofiskii, voda, na posypdni
vanilkovy cukr a jemny cuktik ovocny.
Vloc¢ky lehce nasucho oprazime na
panvi a chladné umixujeme najemno.
Smichdme s moukou, tukem, cukrem.
Pridame trosku vody a vypracujeme
vla¢né tésticko, jez dame do chladna
odpodinout. Pak pres tvoritko na
mlynku tvofime rohlicky. Odvazni
kuchtici to zkusi jen tak rukama.
Peceme pfi 155°C do rdzova. Jesté
teplé posypeme smési ovocného a
vanilkového cukru.

Orechova kolecka

250g ovesnych vlocek, 200g mletych
orechii, 50g strouhanych loupanych
mandli, 150g¢ tuku, 150¢ cukru, 150g
CZ mouky, 3 Izice sojové hl. mouky, 2
IZice karobu, 2 IZice rumu, 1/2 IZicky
sody nebo kyptictho prdsku. Vse
smichame dohromady a dobfe
propracujeme. Poté vyvalime valecek,
ktery rozkrajime na malé dilky a z téch
v dlanich vytvorime kulicky, které
zmackneme na placicky o priméru
3-4cm. Pe¢eme ve vyhraté troubé cca
30 minut. Zdobime kapkou hotké
cokolady, do které zaborime pilku

26 / ohz 16 / 2005

orechu nebo mandle.

Marokanky
vlockami

1/4 1 séj. mléka, 80g cukru, 50g CZ
mouky, 80g sojovych vlocek, 150g
suseného ovoce, 50g liskovych orechii,
50g rozinek, tuk na vymazdini plechu.
Vlocky na
Mléko s cukrem a mletymi vlockami
pfivedeme do varu,
mouku a vafime do zhoustnouti. Pak
nechame vychladnout. Mezi tim si
pokrajime nadrobno suSené ovoce,
rozinky spafime a ofechy na hrubo
umeleme. Vse nakonec smichame
s téstem v barevny zazrak. Z tésta
1zickou vykrajujeme malé hromadky,
které na vymazaném plechu peceme
pomalu v mirné troubé -120°C.

se séjovymi

umixujeme mixéru.

zaSlehdme

Bananové kokosky lahodné

120g ovesnych vlocek, 50g cukru,
40g tuku, 150g i vice kokosu, 1 vétsi
bandn, 50 ml soj. mléka, na Spicku
noze mletého zdzvoru (neni vsak
nutny). Vlo¢ky na sucho oprazime
na panvi do vonava, nechame
vychladnout a pomeleme. V mise
utfeme tuk, cukr, bandn postrouhany
najemno, priddme ostatni suroviny a
dobfe propracujeme. Na vymastény
plech tvorime lzickou malé strapaté
hromadky. Peceme zvolna pri 120°C
a az za¢nou zlatnout vr$ky vyjmeme
z trouby. Upecené kokosky slepujeme
s podklady z
Doprostied kapneme marmelddu a
obto¢ime krémem a spojime. Nakonec
dame do chladnicky ztuhnout. Pak
namocime spodky az po kokosku do
teplé ¢okolady a klademe na plech s
folii nebo jime jen tak.

lineckého tésta.

Pomerancové pecivo

60g kukuticné mouky hl., 60g sojové
mouky hl., 50¢ kukuticného Skrobu -
Maizeny, 30g pohankové mouky, 120g
tuku, 70g cukru, 1/2 IZicky sody, stava z
1 pomerance, nezdvadnd pomerancovd
kiira , 1 IZice rumu, voda. Veskeré
suroviny smichame a vypracujeme
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vlacné tésto, které v mikroténovém
sacku chladnu
odpoc¢inout. Pak tésto rozvalime v
plat a vykrajujeme libovolné tvary a
na vymaznutém plechu peceme pfi
160°C do zlatova. Vychladlé spojujeme
tmavym krémem a zdobime polevou

nechdme v

- Cokolddovou nebo citrénovou a
posypeme oprazenym sezamem.

Vano¢ni linecké cukrovi

450g CZ mouky, 50g séjové mouky
hladké, 200g tuku, 150g¢ cukru,
vanilkovy cukr, kiira a $tiva z 1
citronu, voda. Suroviny zpracujeme
ve stfedné tuhé tésto a nechame
minimalné chladnu
odpocinout. Tésto vyvalime v tenky
2-3mm plat, vykrajujeme rizné tvary,

hodinku ve

peceme pri 200°C (cca 7 minut) do
zlatova. Vychladlé pecivo spojujeme
rybizovou marmelddou. Z tohoto
tésta si muzeme vytvorit podklady
pod kokosky nebo ulky (tzv. vosi
hnizda).

Ulky /vosi hnizda/ z pSeni¢nych
klicka

200g prazenych psenicnych klickii,
80g séjové mouky hladké, 150g cukru,
1 vanilkovy cukr, 30g tuku, voda.
Séjovou mouku lehce oprazime
Prochladlou smichame
s klicky, cukrem, tukem a podle
potfeby i vodou a vypracujeme
vla¢nou hmotu. Z hmoty formickou
na vosi hnizda tvarujeme ulky takto:

na panvi

naplnime skoro do plna formicku a
koncem varecky namocené do voda
udélame do hmoty maly dilek pro
krém a vyklopime. Korpusy ulka
nechame den oschnout a plnime
krémem a spodni ¢asti prilepime na
kolecka z lineckého tésta. Mlsouni
jesté namoci Spicku /cca 1 cm/ do
¢okolady rozpusténé ve vodni lazni.

Jahlové kulicky

100g jéhel, 50g rozinek, 30g mletych
ofechii, 30g slunecnicovych seminek,
60g kokosu, 40g cukru, 40g tuku, 2
1/2

[Zice karobu, 2 IZice rumu,



IZicky pernikového koteni, 1/2 balicku
vanilkového cukru na obaleni praZené
pSenicné klicky nebo mleté ofechy. Jahly
spafime a wuvafime do zméknuti.
Pak je vychladlé uixujeme. Mezitim
proplachneme v teplé vodé rozinky
a namoc¢ime je do rumu. Smichame
suroviny do hromady v
hmotu, ze které rukama
uvalime kulicky cca 2-3 cm velké. Ty

vSechny

Vv

lepivou tuzsi

pak obalujeme v kli¢cich nebo mletych
oti$cich. Nakonec ddme vychladit do
chladnicky.

Ovesné kulicky s kokosem

250g ovesnych viocek, 100g rozinek, 100g
kiizal, 50¢ mandli, 100g tuku, 40g cukru,
2 IZice kakaa nebo 3 IZice karobu, 2-3
IZice rumu. Vloc¢ky do vonava oprazime
na panvi a poté pomeleme. Rozinky
spafime a namocime do rumu. Kfizaly
tro$ku povarime a spole¢né s rozinkami
umixujeme na jemno. Priddme ostatni

suroviny a vypracujeme tésto, ze kterého
délame kulicky. Ty obalujeme v kokosu.

Nastavovany avokadovy krém

2 zrald avokdda, 50¢ kukuticné hladké
mouky, velkd IZice Promavelu - tuku, 2
IZice rumu, 1 vanilkovy cukr, podle chuti
cukr, 1 IZice Maizeny, voda, kakao nebo
karob. Kukufi¢nou mouku se 100ml *
vody uvaiime v hustou kadi, kterou - -
pak vychladime. Avokdda rozkrojime o .ﬁ}
a lzici vydlabeme. V mixéru uélehémei}"‘ 7{_
avokdada, cukr, tuk, rum, Maizenu gy ® O ."'
kasi v husty krém. Dochutime rumem e
kakaem nebo %
karobem, ¢i pridat trosku kokosu nebo
mletych ofiski podle fantazie. Hotovy
vychlazeny krém nesmi byt ridky ¢i téct,
mél by drzet na lZici.

a muzeme pribarvit

ohz preji dobrou chut’

Z9°ZYo ®

pfipravil: (DR)



Mili rodice!
Odmeénte své déti oslavou narozenin, kterou mizou stravit se svymi nejblizSimi kamarady v
prijemném prostfedi McDonald’s:

- nemusite vymys$let a organizovat zabavu - mate o jedno velké uklizeni doma méné - a navic
to vyjde levnéji nez doma

www.mcdonalds.cz

Milé déti!
Nezerte burgry. Dychaji.

www.ohz.cz

{DVA CHEESE

PROSIM |
\'? _.r"“"”“ﬁ-ﬁ ‘i

ALE IDI, TY HLOUPY, TO NEMUZE BYT
MASQ PRECE NEKRICT! PRAVDA! L
O HAPPY DAY...! NESLYSITE JAK KRICE?

MCBASTARD
- i
i‘m lovin’ it"

Organizace ohz - ochranci hospodarskych zvifat vznikla v roce 1999. Zakladem prace je ziskavani materialt o Zivoté tzv. hospodarskych
zvitat a jejich Sifeni smérem k verejnosti, propagace veganské kultury, vydavani periodickych i neperiodickych tiskovin, pofadani prednasek
a diskusnich vecert, informacnich stankd apod. Kromé toho se ohz zabyva i pfimou zachranou zvirat. ohz nepfijima Zzadné penize od statu,
finan¢né je proto zavisla na soukromych darech a ¢lenskych prispévcich.




